
 

第一頁 共三頁 

普通型高級中等學校 家政學科中心 110 學年度全國家政教師素養導向教學增能研習 
 

家政教學錦囊第十六袋：家政教學 x 設計思考─ 
開啟跨世代家庭共餐新體驗（線上第一~二場次）  實施計畫 
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壹、依據 
一、 「普通型高級中等學校家政學科中心 110 學年度工作計畫」辦理。 
二、 「臺南市 110 學年度精進高級中等學校課程與教學計畫」辦理。 
三、 「臺北市普通型高級中等學校課程與教學發展工作圈學科平臺 111 年度工作

計畫」辦理。 
 

貳、目的 
一、推廣普通型高級中等學校家政科課程綱要，增進教師了解課程綱要之精神與

內容，並透過教學分享增進教師教學能力。 
二、促使家政教師將設計思考融入家政新課綱內容，透過研發各項教學資源，課

程教學計畫、單元教案、學習單等，以增進家政教師素養導向教學能力。 
 

參、辦理單位 
一、指導單位：教育部國民及學前教育署 
二、承辦單位：普通型高級中等學校 家政學科中心（國立臺南女子高級中學） 
三、合辦單位：臺南市政府教育局、臺北市家政學科平台（臺北市立復興高中） 

 

肆、參加對象與預計人數 
一、 全國高中家政教師（優先錄取），或家政相關高中職教師。 
二、 預計兩場全國家政教師參與─ 

上午：線上講座方式限額 200 人 
下午：設計思考線上分組實作體驗課限額 60 人，高中家政教師優先錄取。

欲參與下午實作體驗課，須先完成上午研習方可加入。 
 

※ 採用 Google Meet 線上辦理，連結將於活動前發出，請確認報名時的 email 正確。 

 
伍、研習時間、地點 

 第一場次時間：111 年 05 月 03 日（二）8:50~16:00 
 第二場次時間：111 年 05 月 10 日（二）8:50~16:00 
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陸、研習流程 
時間 主題/流程 講師/主持人 

08:50-09:00 報到 家政學科中心 

09:00-09:10 開幕 

《第一場次》 
 國立臺南女中 鄭文儀校長 

 臺南市教育局代表 
 臺師大人發系 周麗端教授/系主任 
 臺師大人發系 葉明芬教授 

 
《第二場次》 
 國立臺南女中 鄭文儀校長 

 臺北市立復興高中 劉桂光校長 
 臺師大人發系 周麗端教授/系主任 
 臺師大人發系 葉明芬教授 

09:10-10:40 

(90 分鐘) 

【1】《家政教學錦囊第十六袋：家政教學 x 設
計思考─開啟跨世代家庭共餐新體驗》課程緣起

與設計（一） 

《以下皆為第一～二場次》 
 臺師大人發系 周麗端教授/系主任 

 臺師大人發系 葉明芬教授 
 臺北市立建國中學 曾慶玲教師 

10:40-12:10 
(90 分鐘) 

【2】《家政教學錦囊第十六袋：家政教學 x 設

計思考─開啟跨世代家庭共餐新體驗》課程緣起
與設計（二） 

家政教學錦囊第 16 袋研發團隊 

12:10-13:20 午餐 -- 

13:20-14:50 

(90 分鐘) 

【3-1】同理家人、定義家人需求 
【3-2】發想共餐新體驗、共餐原型初擬 

【3-3】共餐原型初擬、測試家人共餐原型 
※ 本時段為設計思考線上分組實作體驗課 

家政教學錦囊第 16 袋研發團隊 

14:50-14:55 休息 -- 

14:55-15:45 

(50 分鐘) 

【4-1】同理、定義課程應用 
【4-2】發想、原型課程應用 

【4-3】原型、測試課程應用 
※ 本時段為設計思考線上分組實作體驗課 

家政教學錦囊第 16 袋研發團隊 

15:45~16:00 綜合座談 家政學科中心 

※ 本單位保留活動相關異動權 

 
柒、報名方式與報名時間： 
請一律至本中心研習活動頁面「家政學科中心資源平臺-首頁-最新消息-研習公告」： 

【成果發表】110 學年度全國家政教師素養導向教學增能研習─家政教學錦囊第
十六袋：家政教學 x 設計思考─開啟跨世代家庭共餐新體驗（線上第一~二場） 

 

 
研習活動網址 https://reurl.cc/k7xdeb 

 

捌、補充說明： 
一、請參與教師準時上線、勿早退。 
二、每場核實核發 7 小時研習時數，網路報名時請仔細閱讀相關資訊並詳細填寫。 
三、聯繫方式：電話 06-214-6659，陳小姐，電郵 hometngs@tngs.tn.edu.tw 
四、本單位保留相關異動權利。# 

https://reurl.cc/k7xdeb
mailto:hometngs@tngs.tn.edu.tw

