
111 學年度技術型高級中等學校一般科目暨藝術群科中心 

健康與體育領域「國家運動訓練中心參訪」藝美踏查研習 實施計畫 

 

壹、依據 
技術型高級中等學校一般科目暨藝術群科中心學校111學年度工作計畫。 

貳、目的 
一、引導教師課程設計適切融入議題與社會脈動，生活情境緊密連結，以議題教育充實學習內

涵，增進技術型高級中等學校教師之專業成長。 

二、符應108課綱「核心素養」結合在地特色踏查走讀，鼓勵教師研發特色課程與彈性課程之教

學，活化並連結各學科教學內容，以發展課程與教學之創意與特色。 

參、辦理單位 

一、指導單位：教育部國民及學前教育署。 

二、承辦單位：技術型高級中等學校一般科目暨藝術群科中心 

(國立臺灣師範大學教育研究與創新中心)。 

三、協辦單位：國家運動訓練中心 

肆、參加對象 

一、全國公私立技術型高中、普通型高中附設職業類科學校，及綜合型高中之健康與體育領域(

健康與護理、體育)及相關領域科目教師。 

二、全程參與教師核發3小時研習時數，敬請學校核予參加人員公(差)假及課務派代，其往返交

通費、雜支等均由服務學校依規定支應。 

伍、研習日期、地點及報名資訊 

日期/時間 研習地點 課程代碼暨 
報名起迄日期 

112 年 1 月 5 日 
（星期四） 13:20-16:30 

國家運動訓練中心演講廳 
（左營區世運大道 399 號） 

課 程 代 碼 ：

3652949 
即日起至 
111 年 12 月 20 日 

★接駁地點：左營高鐵 12:50集合，13:00準時發車，逾時不候。 

一、 網路報名：全國教師在職進修資訊網（https://www2.inservice.edu.tw/） 
二、 本次研習因參訪要求限額30人，報名審核以健康與體育領域教師為優先。 
三、 因活動採預約制，請報名教師務必確認可參與本次活動，非因重大因素不得取消報名，若

因取消而產生的相關費用需由教師自行吸收，恕不接受現場報名。 

https://www2.inservice.edu.tw/


111 學年度技術型高級中等學校一般科目暨藝術群科中心 
健康與體育領域國家運動訓練中心參訪 藝美踏查研習 議程 

 
日期：112 年 1 月 5 日（星期四） 

地點：國家運動訓練中心演講廳（左營區世運大道 399 號）※左營高鐵接駁 
※因應參訪場館規定，參與本活動教師皆搭乘左營高鐵接駁車一同前往並統一入館 

時間 活動流程 主持人/主講人 

13:20-13:30 報到暨開幕式 國立臺灣師範大學體育學系 
施登堯副教授 

13:30-15:00 國家訓練中心參訪 
國家訓練中心教育處 

皮友華處長 

15:00-15:10 茶敘 

15:10-16:00 後疫情時代健康議題之探討（暫定） 
高雄市立海青工商 

李美芳教師 

16:00-16:30 綜合座談 國立臺灣師範大學體育學系 
施登堯副教授 

16:30 賦歸 

 


