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柒、團體活動時間實施規劃

說明：

1. 團體活動時間每週教學節數以 1-2 節為原則。其中班級活動 1 節列為教師基本節數。各校可因應實
際需求，於團體活動課程安排班級活動、社團活動、學生自治會活動、學生服務學習活動及週會或講
座。。

2. 團體活動整體實施計畫之擬訂，應參酌師生家長意見，結合各類課程，納入學校課程計畫，並參酌各
校特性、指導人員、設備、場地、活動時間與社區資源等因素彈性設計實施。

表7-1 團體活動時間規劃表

序
號

項目

團體活動時間節數

備註第一學年 第二學年 第三學年

一 二 一 二 一 二

1 班級活動 14 14 14 14 14 14

2 社團活動 12 12 12 12 12 12

3 週會或講座 6 6 6 6 6 6

4 全校活動 4 4 4 4 4 4

合計
36 36 36 36 36 36  (節/學期)

2 2 2 2 2 2  (節/週)

備註：每學期以18週計算 備查版
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捌、彈性學習時間實施規劃表
說明：

1. 每週 0-2 節，六學期合計2-4節。
2. 課程類型為「充實(增廣)性教學」或「補強性教學」，且為全學期授課時，須檢附教學大綱，敘明授

課內容等。
3. 本表以校為單位，1校1表。

表8-1 彈性學習時間規劃表

　　

開設年
段 開設名稱

每
週
節
數

開
設
週
數

實施對象

開設類型
師
資
規
劃

備
註

自
主
學
習

選
手
培
訓

充實
(增
廣)
性教
學

補
強
性
教
學

學校
特色
活動

備查版



2023/1/19 上午11:00 112學年度高級中等學校進修部課程計畫　[181305]新竹市私立光復高級中學(原住民重點學校)

https://courweb143.tchcvs.tc.edu.tw/course/plan_108ct/View_Item.asp?FromPG=F 43/113

第
三
學
年

第
一
學
期

自主學習 1 18 全校各科 V
內
聘

咖啡實務 1 9 全校各科 V
內
聘

汽車簡易保養 1 9 全校各科 V
內
聘

汽車美容 1 9 全校各科 V
內
聘

手作工藝 1 9 全校各科 V
內
聘

菜單設計 1 9 全校各科 V
內
聘

前場經營與管理 1 9 全校各科 V
內
聘

程式設計應用 1 9 全校各科 V
內
聘

飾品小物DIY 1 9 全校各科 V
內
聘

創業規劃 1 9 全校各科 V
內
聘

餐飲創業實務 1 9 全校各科 V
內
聘

直播行銷 1 9 全校各科 V
內
聘

第
二
學
期

自主學習 1 18 全校各科 V
內
聘

影像處理 1 9 全校各科 V
內
聘

茶藝品茗 1 9 全校各科 V
內
聘

風格手作 1 9 全校各科 V
內
聘

汽車新科技概說 1 9 全校各科 V
內
聘

無人機應用 1 9 全校各科 V
內
聘

自駕車技術探索 1 9 全校各科 V
內
聘

人氣飲料 1 9 全校各科 V
內
聘

餐飲商品研發與製作 1 9 全校各科 V
內
聘

素材應用 1 9 全校各科 V
內
聘
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玖、學生選課規劃與輔導

一、選課輔導流程規劃

　　(一)流程圖(含選課輔導及流程)

　　
(二)日程表
　表9-1 選課日程表

　

序
號 時間 活動內容 說明

備查版
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1

舊生:5月下
旬/11月下旬 新
生:8月上旬/11

月下旬

選課宣導
舊生利用前一學期末進行選課宣導
新生利用報到時段進行選課宣導

2

舊生:5月下
旬/12月下旬 新
生:8月中下
旬/12月下旬

學生選課及教師提供諮詢輔導

1.新生利用訓練時間進行分組選課
2.以網路選課方式進行 3.規劃
1.2~1.5倍選修課程 4.相關選課流程
參閱流程圖 5.選課諮詢輔導

3

8月開學第一周
(上學期)/ 2月
開學第一周(下

學期)

正式上課 跑班上課

4
9月(上學期)/ 2
月(下學期)

加、退選 得於學期前兩週進行

5
111年10月(上學
期)/ 112年4月

(下學期)
檢討 課發會進行選課檢討
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（一）新竹市私立光復高中（以下簡稱本校）為落實教育部 103 年 11 月 28 日臺教授國部字第
1030135678A 號發布之「十二年國民基本教育課程綱要總綱」及教育部 107 年 4 月 10 日臺教授國
部字第 1070024978B 號令訂定發布之「高級中等學校課程諮詢教師設置要點」規定，訂定本校選課
輔導措施。
（二）本校選課輔導措施係為提供學生、家長與教師充足之課程資訊，與相關輔導、執行選課之流程
規劃及後續學生學習成果、歷程登載內容，裨益協助學生適性修習選修課程。
（三）本校為提供學生修習選修課程參考，除完備學校課程計畫、實施學生性向與興趣測驗、發展選
課輔導相關資料，其實施方式如下：
1.完備學生課程諮詢程序。
2.規劃學生選課相關規範。
3.登載學生學習歷程檔案。
4.定期檢討選課輔導措施。
（四）前點各項實施方式之執行內容如下：
1.完備學生課程諮詢程序：
（1）組織本校課程諮詢教師遴選會：其相關規劃如附件「本校課程諮詢教師遴選會組織及運作原
則」。
（2）設置本校課程諮詢教師：依高級中等學校課程諮詢教師設置要點規定，優先由各群科或專門學
程教師擔任課程諮詢教師，輔導並提供該群科學生課程諮詢，並提供其修習課程之諮詢意見。
（3）編輯本校選課輔導相關資料：本校選課輔導相關資料載明本校課程輔導諮詢流程、選課及加退
選作業方式與流程，學生學習歷程檔案作業規定，以及生涯規劃相關資料與未來進路發展資訊。
（4）辦理課程說明會：向學生、家長與教師說明學校課程計畫之課程及其與學生進路發展之關聯。
（5）選課相關輔導措施：由專任輔導教師負責結合生涯規劃課程、活動或講座，協助學生自我探
索，瞭解自我興趣及性向，俾利協助學生妥善規劃未來之生涯發展，並與導師共同合作，針對對於生
涯發展與規劃尚有疑惑困擾之學生，透過相關性向及興趣測驗分析，協助其釐清，裨益課程諮詢教師
實施學生後續選課之諮詢輔導。
（6）協助學生適性選課：由課程諮詢教師於學生每學期選課前，參考學生學習歷程檔案，實施團體
或個別之課程諮詢，協助學生適性選課。
2.規劃學生選課相關規範：
（1）訂定本校學生選課及加退選作業時程。
（2）辦理本校選課時程說明：向學生與教師說明本校次一學期之課程內涵、選課實施方式、加退選
課程實施方式及各項作業期程。
3.登載學生學習歷程檔案：
（1）組織本校建置學生學習歷程檔案資料工作小組，並訂定本校學生學習歷程檔案建置作業相關原
則，其相關規劃如附件「本校學生學習歷程檔案建置作業補充規定」。
（2）辦理學生學習歷程檔案之登錄、作業及使用說明：
A.學生訓練：每學期於彈性學習或團體活動時間，辦理一次選課輔導與檔案建置、登錄等相關訓練。
B.教師研習：每學年至少辦理一次課程諮詢與檔案建置相關之專業研習。
C.家長說明：每學期得結合課程說明會，辦理一次檔案建置與使用之說明。
4.落實學生學習歷程檔案各項登載作業，由各項資料負責人員（含學生）於規定期限內，完成相關登
載與檢核作業。
（五）定期檢討選課輔導措施：
檢視學生課程諮詢程序、學生選課相關規範與學生學習歷程檔案實施成效並修正。

二、選課輔導措施
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三、校訂選修課程規劃 (含跨科、群、校選修課程規劃)
表 9-3-1 原班級選修方式課程規劃表

序
號

科
目
屬
性

科目名稱 適用群科別

授課年段與學分配置

第一學年 第二學年 第三學年

一 二 一 二 一 二

1.
一
般

生活美學 美容科 1 1 0 0 0 0

2.
專
業

汽油噴射引擎原理 汽車科 0 0 0 2 0 0

3.
專
業

世界觀光史地 觀光事業科 0 0 0 0 2 2

4.
專
業

小資創業 資料處理科 0 0 0 0 2 0

5.
專
業

食物學 餐飲管理科 0 0 0 0 2 2

6.
專
業

台灣史地 觀光事業科 2 2 0 0 0 0

7.
專
業

柴油引擎原理 汽車科 0 0 0 0 0 3

8.
專
業

國際禮儀 觀光事業科 2 2 0 0 0 0

9.
實
習

中式點心 餐飲管理科 0 0 4 4 0 0

備查版

備查版
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序
號

科
目
屬
性

科目名稱 適用群科別

授課年段與學分配置

第一學年 第二學年 第三學年

一 二 一 二 一 二

10.
實
習

文書排版 資料處理科 2 0 0 0 0 0

11.
實
習

旅館客務實務 觀光事業科 0 0 2 2 0 0

12.
實
習

汽車基本保養 汽車科 3 0 0 0 0 0

13.
實
習

汽車電學應用 汽車科 0 3 0 0 0 0

14.
實
習

人氣點心製作 餐飲管理科 0 0 0 0 4 4

15.
實
習

商業簡報 資料處理科 0 0 0 0 0 2

16.
實
習

造型應用 美容科 0 0 0 0 3 3

17.
實
習

試算表實作 資料處理科 0 2 0 0 0 0

18.
實
習

自動變速箱實習 汽車科 0 0 0 0 0 4

19.
實
習

影片剪輯 資料處理科 0 0 0 0 2 0

20.
實
習

美容技藝實務 美容科 0 0 0 0 2 2

21.
實
習

飲食文化與觀光 觀光事業科 0 0 0 0 2 2

22.
實
習

軟體應用 資料處理科 2 2 0 0 0 0

　

表 9-3-2 多元選修方式課程規劃表

序
號

科
目
屬
性

科目名稱 適用群科別

授課年段與學分配置

開課方式
同時段開

課
第一學年 第二學年 第三學年

一 二 一 二 一 二

1.
專
業

餐旅美學

美容科 0 0 0 0 3 0 同校跨群 AD3選1

觀光事業科 0 0 0 0 3 0 同校跨群 AD3選1

餐飲管理科 0 0 0 0 3 0 同校跨群 AD3選1

2.
實
習

時尚與生活

美容科 0 0 0 0 3 0 同校跨群 AD3選1

觀光事業科 0 0 0 0 3 0 同校跨群 AD3選1

餐飲管理科 0 0 0 0 3 0 同校跨群 AD3選1

3.
實
習

在地特色小吃
製作

美容科 0 0 0 0 3 0 同校跨群 AD3選1

觀光事業科 0 0 0 0 3 0 同校跨群 AD3選1

餐飲管理科 0 0 0 0 3 0 同校跨群 AD3選1

4.
專
業

餐旅饗宴

美容科 0 0 0 0 0 3 同校跨群 AE3選1

觀光事業科 0 0 0 0 0 3 同校跨群 AE3選1

餐飲管理科 0 0 0 0 0 3 同校跨群 AE3選1

5.
實
習

時尚手作

美容科 0 0 0 0 0 3 同校跨群 AE3選1

觀光事業科 0 0 0 0 0 3 同校跨群 AE3選1

餐飲管理科 0 0 0 0 0 3 同校跨群 AE3選1

6.
實
習

創意小點製作

美容科 0 0 0 0 0 3 同校跨群 AE3選1

觀光事業科 0 0 0 0 0 3 同校跨群 AE3選1

餐飲管理科 0 0 0 0 0 3 同校跨群 AE3選1

備查版
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序
號

科
目
屬
性

科目名稱 適用群科別

授課年段與學分配置

開課方式
同時段開

課
第一學年 第二學年 第三學年

一 二 一 二 一 二

7.
專
業

汽車服務與行
銷管理

汽車科 0 0 0 0 3 0 同校跨群 AF2選1

資料處理科 0 0 0 0 3 0 同校跨群 AF2選1

8.
實
習

數位行銷
汽車科 0 0 0 0 3 0 同校跨群 AF2選1

資料處理科 0 0 0 0 3 0 同校跨群 AF2選1

9.
一
般

原住民族語文-
泰雅語

汽車科 0 0 0 0 1 1 同科單班 AG2選1

10.
一
般

球類運動 汽車科 0 0 0 0 1 1 同科單班 AG2選1

11.
一
般

原住民族語文-
泰雅語

資料處理科 0 0 0 0 1 1 同科單班 AH2選1

12.
一
般

球類運動 資料處理科 0 0 0 0 1 1 同科單班 AH2選1

13.
一
般

原住民族語文-
泰雅語

美容科 0 0 0 0 1 1 同科單班 AI2選1

14.
一
般

球類運動 美容科 0 0 0 0 1 1 同科單班 AI2選1

15.
一
般

原住民族語文-
泰雅語

觀光事業科 0 0 0 0 1 1 同科單班 AJ2選1

16.
一
般

球類運動 觀光事業科 0 0 0 0 1 1 同科單班 AJ2選1

17.
一
般

原住民族語文-
泰雅語

餐飲管理科 0 0 0 0 1 1 同科單班 AK2選1

18.
一
般

球類運動 餐飲管理科 0 0 0 0 1 1 同科單班 AK2選1

19.
專
業

汽車未來發展
趨勢

汽車科 0 0 0 0 0 3 同校跨群 AL2選1

資料處理科 0 0 0 0 0 3 同校跨群 AL2選1

20.
專
業

廣告行銷企劃
汽車科 0 0 0 0 0 3 同校跨群 AL2選1

資料處理科 0 0 0 0 0 3 同校跨群 AL2選1
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拾、學校課程評鑑

　一、112學年度學校課程評鑑計畫

　

　文字說明：

　

　附檔資料：
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　二、110學年度學校課程自我評鑑結果

　

　文字說明：

　

　附檔資料：

已上傳自我評鑑結果：110_181305_2_Year1_自我評鑑結果.pdf，請自行列印！

備查版
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體適能

必修　

領域：健康與體育

附件一：課程及教學規劃表

□普通科

一、探究與實作課程(含自然科學領域部定必修及社會領域加深加廣選修)

二、校訂必修科目

三、多元選修科目

四、彈性學習時間之全學期授課充實(增廣)/補強性教學

□專業群科

一、部定一般科目各領域跨科之統整型、探究型或實作型課程規劃

二、校訂一般科目教學大綱(以校為單位)

　表 11-2-2-1新竹市私立光復高級中學(原住民重點學校) 校訂一般科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 PHYSICAL FITNESS＿

師資來源 校內單科

科目屬性

單科：實作型

科目來源 學校自行規劃

課綱核心素養
A 自主行動：A1.身心素質與自我精進
B 溝通互動：B2.科技資訊與媒體素養
C 社會參與：C2.人際關係與團隊合作

學生圖像 學習力、思考力、溝通力

適用科別

餐飲管理科 觀光事業科 美容科 資料處理科

2 2 2 2

第二學年 第二學年 第二學年 第二學年

汽車科 　 　 　

2 　 　 　

第二學年 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

1.了解自己的體適能狀況，及其與健康的關係。 2.學會體適能基礎專業知識。 3.
將體適能融入生活，建立良好體能，培養運動習慣。

議題融入

餐飲管理科：性別平等、人權、品德、安全
觀光事業科：性別平等、人權、品德、安全
美容科：性別平等、人權、品德、安全
資料處理科：性別平等、人權、品德、安全
汽車科：性別平等、人權、品德、安全

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

一、認識體適能
1. 建立個人健康資料
2. 體適能檢測一
3. 解讀體適能檢測結果

6

二、體適能訓練
1.心肺---我想提升心肺功能
2.肌力---我想雕塑體型
3.柔軟度—我想改善僵硬的身體

8

三、體適能檢測與探討
1.體適能檢測二
2.探討影響後測因素
3.體適能健康與營養

6

四、訓練實務 1.在家也能做運動—心肺.肌力.柔軟度
自我訓練
2.健身中心—常見健身器材使用教學

8

備查版
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3.運動傷害防護
4.運動處方基本概念

五、推廣與應用

1小組設計運動處方並實際執行之
2.成果分享與檢討
3.分組報告
4.期末總檢討

8

　合　計　 36 　

學習評量
(評量方式)

學術科測驗、分組報告

教學資源 自編教材

教學注意事項
一、教材編選 1教材內容與次序安排，參照教學大綱之內涵並符合教學目標。 2.教
材內容之難易適合學生程度。 二、教學方法 1.兼顧認知.情意.技能三大目標。 2.
依據學生個別差異及需求分組，以提升學生學習效果。
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球類運動

選修　

領域：健康與體育

　表 11-2-2-2新竹市私立光復高級中學(原住民重點學校) 校訂一般科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 BALL GAMES

師資來源 校內單科

科目屬性

單科：實作型

科目來源 學校自行規劃

課綱核心素養
A 自主行動：A1.身心素質與自我精進、A3.規劃執行與創新應變
C 社會參與：C2.人際關係與團隊合作

學生圖像 學習力、思考力、創新力

適用科別

資料處理科 餐飲管理科 觀光事業科 汽車科

2 2 2 2

第三學年 第三學年 第三學年 第三學年

美容科 　 　 　

2 　 　 　

第三學年 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

1.具備球類基本技術綜合應用能力，並能說出簡易規則。 2.擁有良好運動習慣，強
健體魄。

議題融入

資料處理科：性別平等、人權、品德、安全
餐飲管理科：性別平等、人權、品德、安全
觀光事業科：性別平等、人權、品德、安全
汽車科：性別平等、人權、品德、安全
美容科：性別平等、人權、品德、安全

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

一、攻守入侵性球類—籃球
1.起源及常見規則介紹
2.運動傷害防護
3.罰球線投籃技術講解

2

二、籃球-罰球線投籃練習
1.小組練習
2.技術動作分解教學
3.技術綜合應用及團隊合作

5

三、籃球-術科測驗與檢討
1.小組討論測驗結果及研討策略
2.罰球線測驗

3

四、隔網性球類-排球
1.起源及常見規則介紹
2.運動傷害防護
3.低手連擊技術講解

2

五、排球- 低手連擊練習
1.分解動作練習
2.技術綜合應用
3.小組對抗賽

4

六、排球- 術科測驗
1.低手連擊球測驗
2.技術分析與回饋

2

七、籃球-5點上籃練習

1.上籃技術講解與規則講解
2上籃分解動作練習
3.上籃綜合練習
4.五點上籃綜合練習

6

八、籃球- 術科考試
1.五點上籃測驗
2.技術分析與回饋

3

九、隔網性球類-羽球
1.起源及常見規則介紹
2.運動傷害防護
3.羽球發球技術講解

2

備查版



2023/1/19 上午11:00 112學年度高級中等學校進修部課程計畫　[181305]新竹市私立光復高級中學(原住民重點學校)

https://courweb143.tchcvs.tc.edu.tw/course/plan_108ct/View_Item.asp?FromPG=F 60/113

十、羽球- 發球練習
1.分解動作練習
2.技術綜合應用
3.小組練習

5

十一、羽球- 術科考試
1.發球測驗
2.技術分析與回饋

2

　合　計　 36 　

學習評量
(評量方式)

學術科測驗、分組報告

教學資源 自編教材

教學注意事項
一、教材編選 1教材內容與次序安排，參照教學大綱之內涵並符合教學目標。 2.教
材內容之難易適合學生程度。 二、教學方法 1.兼顧認知.情意.技能三大目標。 2.
依據學生個別差異及需求分組，以提升學生學習效果。
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生活美學

選修　

領域：綜合活動

　表 11-2-2-3新竹市私立光復高級中學(原住民重點學校) 校訂一般科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Life aesthetics

師資來源 校內單科

科目屬性

單科：選修

科目來源 學校自行規劃

課綱核心素養
A 自主行動：A1.身心素質與自我精進
B 溝通互動：B3.藝術涵養與美感素養
C 社會參與：C3.多元文化與國際理解

學生圖像 學習力、思考力、創新力、溝通力

適用科別

美容科 　 　 　

2 　 　 　

第一學年 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

1.了解生活與美學的關聯性，進而分析流行文化及個人特質，塑造個人形象。 2.培
養學生能夠具備良好的美感品味及生活美學的涵養。 3.提升學生相關職場服務禮儀
之能力。

議題融入 美容科：環境

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

一、時尚生活美學相關概念
1.時尚與生活的關聯性
2.時尚美的變遷
3.服飾與流行的基本概念

4

二、個人形象管理
1.個人形象管理的重要性
2.基礎保養觀念
3.色彩管理與職場個人形象

8

三、服飾美學
1.認識各種體型
2.各種體型的穿搭技巧
3.職場上實用的服飾及配件應用

8

四、個人形象造型
1.基礎彩妝技巧
2.職場彩妝相關應用
3.實用職場髮型造型

8

五、儀態美學
1.基本儀態訓練
2.肢體語言與儀態
3.聲音語言與溝通技巧

8

　合　計　 36 　

學習評量
(評量方式)

配合授課進度進行單元評量及綜合評量以瞭解學生學習概況。

教學資源 利用各項教學設備及媒體，網路資訊、平面廣告，雜誌等增擴教學內容及技巧。

教學注意事項
1.教師講解、示範，並運用媒體輔助教學，以增進學習興趣。 2.學習過程中，相互
觀摩、欣賞，並提出改進，增進學生的知識與技能，培養審美觀及欣賞的能力。

備查版
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食物學

選修　

三、校訂專業科目教學大綱

　表 11-2-3-1新竹市私立光復高級中學(原住民重點學校) 校訂專業科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Food Science

師資來源 內聘

科目屬性 專業科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 學習力、思考力、創新力、關懷力、溝通力

適用科別

餐飲管理科 　 　 　

4 　 　 　

第三學年 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

1.食物學的基本知識。 2.各類食物的特性及營養價值。 3.各類食物製備時之各種
變化。 4.應用所學之基本知識於餐飲工作及日常生活中。

議題融入 餐飲管理科：環境、生命

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

食物學總論
1.食物學範圍。
2.食物學與餐飲之關係。

4 第一學期

營養素概說
1.營養素的種類。。
2.營養與健康的關係

4

醣類
1.醣類分類。
2.醣類的功用。
3.醣類的要量及食物來源。

6

脂肪
1.脂肪的分類。
2.脂肪的功用。
3.脂肪的需要量及其食物來源。

6

蛋白質
1.蛋白質的分類。
2.蛋白質的功用。
3.蛋白質的需要量及其食物來源。

6

維生素
1.水溶性維生素個論。
2.脂溶性維生個論。

4

礦物質

1.主要元素-鈣、磷。
2.主要元素-鈉、鉀、氯。
3.微量元素-鐵、碘。
4.電解質平衡及水的平衡。

6

熱量與體重控制
1.標準體重。
2.食物所含的熱量。
3.如何控制體重。

6 第二學期

飲食指南及膳食計畫
1.國人之飲食指南。
2.建議食取量表之認識。
3.計畫達到個人健康之飲食。

6

食物概說
1.食物的種類。
2.食物的營養。
3.食品保藏。

6

蛋類

1.雞蛋的構造、成份及化學性質。
2.蛋類的品質鑑定。
3.蛋類食物在製作時的物理與化學變
化。
4.蛋之貯存與加工。

6

奶類 1.奶類食品的種類及其成份。
2.奶類食品在烹調時的物理及化學變

6

備查版



2023/1/19 上午11:00 112學年度高級中等學校進修部課程計畫　[181305]新竹市私立光復高級中學(原住民重點學校)

https://courweb143.tchcvs.tc.edu.tw/course/plan_108ct/View_Item.asp?FromPG=F 63/113

化。
3.類食品烹調原理。

肉類

1.肉類之構造、成份及其顏色。
2.肉類之熟成作用。
3.加熱時對肉類的影響。
4.肉類食物的烹調方法。

6

　合　計　 72 　

學習評量
(評量方式)

以口頭回答及綜合討論，實施學習過程評量；以臨時測驗及期末考實施總結性評
量。

教學資源
食物實物、掛圖、單張、照片、圖片、教科書及參考書及相關雜誌、幻燈片、投影
片等。

教學注意事項
(一)教材編選 教材由老師自行編寫或選擇適宜之教科書。 (二)教學方法 依教學性
質，乃採講演法、問題教學法、設計教學法、練習法及自學輔導法 等教學法 (三)
教學相關配合事項 與各餐飲實習食材配合運用。
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台灣史地

選修　

　表 11-2-3-2新竹市私立光復高級中學(原住民重點學校) 校訂專業科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 History & Geography of Taiwan Tour

師資來源 內聘

科目屬性 專業科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 學習力、創新力、溝通力

適用科別

觀光事業科 　 　 　

4 　 　 　

第一學年 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

(ㄧ)增進學生對台灣觀光地理與相關歷史之正確認知。 (二)培養學生對台灣觀光地
理之興趣。 (三)提升學生對台灣觀光地理應用之能力。 (四)落實觀光地理在行程
設計上之運用。

議題融入 觀光事業科：環境、海洋、原住民族教育

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

1.歷史舞臺上的臺灣
第一節 誰的歷史
第二節 世界中的臺灣

9 第一學期

2.臺灣早期的主人
第一節 考古發現與意義
第二節 臺灣的原住民族群
第三節 原住民的經濟與社會

9

3.大航海時代的臺灣
第一節 外力競逐中的臺灣
第二節 荷蘭與西班牙的殖民
第三節 鄭氏政權的興亡

9

4.清領時期的臺灣

第一節 治臺政策
第二節 社會變遷
第三節 經濟發展
第四節 開港與晚清臺灣

9

5.日治時期的臺灣

第一節 武裝抗日與日人的鎮壓
第二節 殖民體制與臺人的政治文化抗
爭
第三節 殖民經濟與文化的發展
第四節 戰爭體制的展開

9 第二學期

6.當代臺灣的政治發展
第一節 戰後臺灣的接管與二二八事件
第二節 政府遷臺後的政局發展
第三節 外交與兩岸關係的變化

9

7.當代臺灣的社會經濟變遷
第一節 經濟奇蹟的開創
第二節 海洋經濟與當前的經濟挑戰
第三節 社會變遷與社會運動

9

8.當代臺灣的文化與全球化
第一節 教育的變遷
第二節 文化的演進
第三節 全球化下的臺灣文化

9

　合　計　 72 　

學習評量
(評量方式)

1.配合授課進度，進行單元評量及綜合評量。 2.以口試、筆試、書面報告方式完
成。

教學資源
1.利用網路、媒體、書報、雜誌以提升學習興趣。 2.針對時事編製講義教材之不
足。

教學注意事項 (一)教材編選 1.日語的基本發音、句型與各種餐旅情境用語須融入。 2.教材由老
師自行編寫或選擇適宜之教科書。 (二)教學方法 1.可以投影片、光碟片及錄影帶
等等視聽媒體作為輔助教學，增進學習效果。 2.認知方面應依教材性質，斟酌分別
採用講演法、啟發法、問題教學法、自 學輔導法、協同教學等教學方法。 (三)教
學相關配合事項 1.利用寒暑假前往餐旅相關業界學習，以充實自我實務能力，提升

備查版
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教學品質。 2.透過校外餐旅機構之接洽、安排及實際運作之整合，提供學生更多學
習機會。
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世界觀光史地

選修　

　表 11-2-3-3新竹市私立光復高級中學(原住民重點學校) 校訂專業科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 History & Geography of World Tour

師資來源 內聘

科目屬性 專業科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 學習力、思考力、關懷力

適用科別

觀光事業科 　 　 　

4 　 　 　

第三學年 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

一、增進學生對於世界觀光史地必要的自然資源、人文景觀、休閒遊樂和交通、 住
宿等相關的知識。 二、培養學生對世界觀光地理之興趣。 三、提升學生對世界觀
光地理應用之能力。 四、落實觀光地理在行程設計上之運用。

議題融入 觀光事業科：環境、海洋、多元文化

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

1.緒論 六大旅遊區域基本介紹與地圖的應用。 4 第一學期

2.亞洲各國觀光環境
1.中國：大陸與港澳觀光史地。
2.東北亞：日本與韓國觀光史地。
3.東南亞：馬來西亞、印尼…。

8

3.大洋洲重要各國觀光環境

1.密克羅尼西亞：關島、帛琉…。
2.波里尼西亞：夏威夷、大溪地。
3.紐西蘭。
4.澳洲。

8

4.非洲重要各國觀光環境
1.北非：埃及、摩洛哥…。
2.南非觀光資源與相關歷史。

8

5.北美洲各國觀光環境
1.美國精神與旅遊文化。
2.加拿大：冰河、楓葉、鮭魚…。

8

6.中南美洲重要各國觀光環
境

1.中美洲與加勒比海。
2.南美洲：巴西、智利、阿根廷。

8 第二學期

7.歐洲旅遊文化綜覽1 北歐五國。 4

8.歐洲旅遊文化綜覽2 中西歐：法國、荷比盧、德國…。 8

9.歐洲旅遊文化綜覽3 南歐：義大利、西班牙、希臘…。 8

10.歐洲旅遊文化綜覽4 東歐：匈牙利、波蘭、捷克…。 8

　合　計　 72 　

學習評量
(評量方式)

1.配合授課進度，進行單元評量及綜合評量。 2.以口試、筆試、書面報告方式完
成。

教學資源
1.利用網路、媒體、書報、雜誌以提升學習興趣。 2.針對時事編製講義教材之不
足。

教學注意事項

(一)教材編選 1.教材內容及次序安排，參照教材大綱之內涵，並符合教學目標。
2.教材內容之難易適合學生程度，並兼顧升學及就業需求。 3.教材之習題及作業與
實務配合，且力求多元化，可學以致用。 (二)教學方法 1.兼顧認知、情意、技能
三方面教學。 2.以口述、圖示、影片欣賞方式教學。 3.以地球儀及地圖提高教學
效果。 (三)教學相關配合事項 1.安排校外博物館及相關展覽之參觀與學校行政支
援。

備查版
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國際禮儀

選修　

　表 11-2-3-4新竹市私立光復高級中學(原住民重點學校) 校訂專業科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 International Etiquette in Japanese

師資來源 內聘

科目屬性 專業科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 學習力、關懷力、溝通力

適用科別

觀光事業科 　 　 　

4 　 　 　

第一學年 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

1.瞭解國際禮儀的基本概念及重要性。 2.培養職場應有的儀態及禮節，以培養正確
的服務態度。 3.培養國際交流時應有的儀態及禮節，建立自身及國家整體優良形
象。

議題融入 觀光事業科：品德、生命、多元文化、國際教育

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

(一)國際禮儀概論
1.禮儀的意義及重要性
2.國際禮儀的基本概念
3.國際禮儀的應用及注意事項

8 第一學期

(二)說話禮儀
1.說話語聆聽的原則
2.口語表達及談話技巧
3.合宜的肢體語言

8

(三) 服飾與儀態

1.穿著的基本原則
2.男女服飾
3.個人體型與服飾色彩的搭配修飾
4.儀容與儀態

8

(四)電話禮儀
1.接打電話禮儀
2.公務電話接打要領及步驟

6

(五)書卡禮儀
1.中西式書卡形式
2.書卡應用場合與時機
3.合宜的書信文字表達

6

(六)餐飲與宴會禮儀

1.中餐禮儀
2.西餐禮儀
3.歐式自助餐禮儀
4.日式料理禮儀
5.宴會禮儀

8 第二學期

(七)居住禮儀
1.平日居家
2.受邀住宿
3.旅館投宿

8

(八)交通禮儀
1.行走
2.搭乘交通工具

6

(九)其他一般禮儀
1.公共場所禮儀
2.求職面試禮儀
3.拜訪與回拜

8

(十)各國文化禮俗
1.各國文化風俗禮儀介紹
2.各國禮俗禁忌說明

6

　合　計　 72 　

學習評量
(評量方式)

1.總結性評量、形成性評量並重；配合二次月考、期末考實施測驗，搭配隨堂測
驗、習題作業。其中，學習成效驗收可以分組口頭報告等多元評量方式。 2.掌握學
生學習成效，作為教學改進參考。

教學資源 為使學生能充分瞭解內容，宜多使用教具、投影片、多媒體、豐富的網路教材資源

備查版
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庫支援教學。

教學注意事項
1.教材選編：參考相關資料、書籍或自編教材。 2.教學方法：以課堂講授與學生分
組討論報告、練習。
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汽車服務與行銷管理

選修　

　表 11-2-3-5新竹市私立光復高級中學(原住民重點學校) 校訂專業科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Automotive Service and Marketing Management

師資來源 內聘

科目屬性 專業科目

科目來源 群科中心學校公告－校訂參考科目

學生圖像 思考力、溝通力

適用科別

汽車科 資料處理科 　 　

3 3 　 　

第三學年第一學期 第三學年第一學期 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

本教學的目標是為了讓學生在進入汽車相關工作職場之前，對汽車行銷市場有基本
的認識，以做為就業準備工作之基礎

議題融入
汽車科：資訊、生涯規劃
資料處理科：科技、資訊

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

一、管理學概論
1.管理的意義
2.管理的目標與功能
3.管理在現代化企業發展中之貢獻

6

二、行銷管理概論

1.行銷的意義
2.行銷活動的演進
3.企業行銷的功能
4.現代行銷觀念及內涵

6

三、競爭環境分析
1.競爭者分析
2.競爭環境分析
3.消費者需求分析

6

四、消費者行為與決策過程
1.消費者行為的內在因素
2.消費者行為的外在因素
3.消費者購買產品的決策過程

6

五、消費者區隔與產品定位
1.消費者區隔
2.產品定位

6

六、行銷組合

1.產品策略
2.定價策略
3.通路策略
4.推廣策略

6

七、服務業概論
1.服務業概說
2.服務業的意義與範圍
3.服務的品質

6

八、汽車服務廠管理實務

1.服務廠管理
2.實施受理完成檢查制度
3定保顧管行銷
4.保險到期管理
5.零件系統管理

6

九、資料統計與分析
1.銷售資料统計與分析
2.庫存資料统計與分析

6

　合　計　 54 　

學習評量
(評量方式)

總結性評量、形成性評量並重；配合二次月考、期末考實施測驗，搭配隨堂測驗、
習題作業。其中，學習成效驗收可以口頭報口、簡報、筆試、實作等能力佐證等多
元評量方式。

教學資源
為使學生能充分瞭解學習內容，宜多使用教具、投影片、多媒體或結合業界資源系
統輔助、豐富的網路教材資源庫支援教學。

備查版
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教學注意事項
相關配合事項：本課程可結合汽車學、職場體驗活動、實習活動等之情境教學單元
密切配合教學。並安排從業人員到校協同教學
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餐旅美學

選修　

　表 11-2-3-6新竹市私立光復高級中學(原住民重點學校) 校訂專業科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 ospitality Aesthetics

師資來源 內聘

科目屬性 專業科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 思考力、創新力

適用科別

美容科 觀光事業科 餐飲管理科 　

3 3 3 　

第三學年第一學期 第三學年第一學期 第三學年第一學期 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

提升美感意識、強化美感態度，並累積美感經驗，幫助啟發在職場與生活環境中的
美學實踐。

議題融入
美容科：能源、防災、多元文化
觀光事業科：環境、生命
餐飲管理科：環境、生命

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

一、出發！踏上美學之旅 當觀光餐旅遇上美學 6

二、品牌形象 企業識別系統之美 6

三、制服之美 誰是航空代言人 6

四、衣之美 旅行最佳裝扮與融入當地穿著 6

五、住之美 今晚你要住哪裡 6

六、行之美 移動的方式 6

七、自然之美 欣賞無敵風景 6

八、生活之美 人文/當代藝術之美 6

九、旅行紀錄 旅遊趣聞 6

　合　計　 54 　

學習評量
(評量方式)

1.總結性評量、形成性評量並重；配合月考、期末考實施測驗，搭配隨堂測驗、習
題作業。其中，學習成效驗收可以口頭講演、簡報、筆試、互動討論等多元評量方
式。 2.掌握學生學習成效，作為教學改進參考。

教學資源 電腦、投影機

教學注意事項
以課堂講授，實作與分組討論為主，任課教師除講解相關之課程內容外，應於課堂
上實際示範演練，以幫助學生瞭解課程內容及建立噴射引擎的專業認知能力

備查版
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汽油噴射引擎原理

選修　

　表 11-2-3-7新竹市私立光復高級中學(原住民重點學校) 校訂專業科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 GASOLINE INJECTION

師資來源 內聘

科目屬性 專業科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 學習力、思考力、關懷力、溝通力

適用科別

汽車科 　 　 　

2 　 　 　

第二學年第二學期 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

旨在培養學生認識噴射引擎的基本內容、熟悉引擎各大系統的作用原理，培養學生
對噴射引擎故障的判斷能力。本課程為選修，教師應以教會取代教完，讓學生熟悉
並能應用噴射引擎的原理於實務上。

議題融入 汽車科：環境、科技

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

一、噴射引擎緒論
1.汽油噴射引擎發展概述
2.汽油噴射引擎優點
3.汽油噴射系統之種類

4

二、電子控制汽油噴射系統
-空氣系統

1.電子控制汽油噴射系統概述
2.空氣系統概述
3.系統元件

4

三、電子控制汽油噴射系統
-燃料系統

1.燃料系統概述
2.燃料系統元件

4

四、 電子控制汽油噴射系統
-控制系統(一)

1.控制系統概述
2.輸入單元-感知器
3.輸入單元-開關

8

五、電子控制汽油噴射系統
-控制系統(二)

1.電腦(引擎控制模組)
2.輸出單元
3.電腦對噴油量的控制
4.自我診斷系統
5.OBD車上診斷系統

8

六、機械控制汽油噴射系統

1.概述
2.空氣系統
3.油路系統
4.KE型汽油噴射系統

4

七、汽油直接噴射系統

1.概述
2.GDI燃油系統
3.GDI引擎設計
4.GDI噴射正時模式及性能表現

4

　合　計　 36 　

學習評量
(評量方式)

1.總結性評量、形成性評量並重；配合月考、期末考實施測驗，搭配隨堂測驗、習
題作業。其中，學習成效驗收可以口頭講演、簡報、筆試、互動討論等多元評量方
式。 2.掌握學生學習成效，作為教學改進參考。

教學資源
為使學生能充分瞭解噴射引擎的內容，宜多使用教具、多媒體或豐富的網路教材資
源庫支援教學。

教學注意事項
以課堂講授，實作與分組討論為主，任課教師除講解相關之課程內容外，應於課堂
上實際示範演練，以幫助學生瞭解課程內容及建立噴射引擎的專業認知能力。

備查版
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餐旅饗宴

選修　

　表 11-2-3-8新竹市私立光復高級中學(原住民重點學校) 校訂專業科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Catering Feast

師資來源 內聘

科目屬性 專業科目

科目來源 群科中心學校公告－校訂參考科目

學生圖像 思考力、創新力

適用科別

觀光事業科 美容科 餐飲管理科 　

3 3 3 　

第三學年第二學期 第三學年第二學期 第三學年第二學期 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

認識機上餐飲服務及管理、體會機上特有的飛機饗宴，探索航空業者的高空廚房巧
思。

議題融入
觀光事業科：環境、生命
美容科：能源、防災、多元文化
餐飲管理科：環境、生命

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

搭乘航空饗宴專機 空中餐飲服務 6

麵食之美 在高空來碗杯麵吧 6

喝大學問 世界飲料/調酒 6

和食之美 吃過商務艙的日式料理沒 6

職人之美 主廚是機上餐飲關鍵字 6

甜食之美 機上甜點風情話 6

咖哩之美 在機上看日劇吃咖哩最幸福 6

晨食之美 早安，請問要用西式早餐嗎 6

菜單之美 MEAL TRAY 的小小世界 6

　合　計　 54 　

學習評量
(評量方式)

1.總結性評量、形成性評量並重；配合月考、期末考實施測驗，搭配隨堂測驗、習
題作業。其中，學習成效驗收可以口頭講演、簡報、筆試、互動討論等多元評量方
式。 2.掌握學生學習成效，作為教學改進參考。

教學資源 電腦投影機

教學注意事項
以課堂講授，實作與分組討論為主，任課教師除講解相關之課程內容外，應於課堂
上實際示範演練，以幫助學生瞭解課程內容及建立噴射引擎的專業認知能力。

備查版
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小資創業

選修　

　表 11-2-3-9新竹市私立光復高級中學(原住民重點學校) 校訂專業科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Start-up

師資來源 內聘

科目屬性 專業科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 學習力、思考力、創新力、溝通力

適用科別

資料處理科 　 　 　

2 　 　 　

第三學年第一學期 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

1.使同學們瞭解什麼特質的人適合創業、創業的成功條件等知識。 2.具創業計劃書
的撰寫能力。 3.具備經由募資平台進行實際募資之能力。

議題融入 資料處理科：科技、資訊、生涯規劃

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

一、創業知識與產業環境的
認知

1.什麼特質的人適合創業。
2.創業的成功條件。
3.淺談國內各產業的現況與利於小資創
業的市場。
4.成功的小資企業之經驗談。
5.失敗的小資企業之經驗談

9

二、募資平台介紹與募資的
執行

1.FlyingV群眾募資平台。
2.嘖嘖zeczec群眾募資平台。
3.kickstarter募資平台。
4.三大募資平台上成功募資案例分析。
5.三大募資平台上失敗募資案例分析。

9

三、募資企劃案成功或失敗
的檢討

1.募資企劃案成功的檢討。
2..募資企劃案失敗的檢討。

9

四、創業企劃書的製作

1.企劃情報/概念分析表。
2.企劃案基本方針表。
3.商品概念設計表。
4.行銷戰術及活動設計表。
5.一頁企劃書。

9

　合　計　 36 　

學習評量
(評量方式)

1.上課表現 2.創業企劃書 3.募資執行過程與效果 4.總結性評量、形成性評量並重
5.掌握學生學習成效，作為教學改進參考。

教學資源 1.投影片。 2.網路教材資源庫

教學注意事項
教材編選: 創新與創業、創業管理的相關書籍。 教學方法: 1.講述教學法 2.示範
教學法 3.練習教學法 4.課程檢討

備查版
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汽車未來發展趨勢

選修　

　表 11-2-3-10新竹市私立光復高級中學(原住民重點學校) 校訂專業科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Automotive Future Development Trends

師資來源 內聘

科目屬性 專業科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 學習力、思考力、關懷力、溝通力

適用科別

汽車科 資料處理科 　 　

3 3 　 　

第三學年第二學期 第三學年第二學期 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

本科目旨在培養學生從系統原理、系統架構、元件感知與作動為基礎，推展 至控制
策略設計技術說明與實機驗證，幫助學生了解電動車產業趨勢與技術開發 提升技術
能力。

議題融入
汽車科：生命、科技、安全
資料處理科：科技、資訊

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

一、汽車新設計的潮流

1.設計的興起、衰落
2.新世代的汽車設計
3.向空間機能時代邁進
4.創意新設計

9

二、電能化零排放科技

1.各國電動汽車(EV)的發展
2.電動汽車電池種類
3.特斯拉電動車（TESLA）的興起
4.充電設施的規格及建置

9

三、燃料電池與氫能源
1.燃料電池摡論
2.氫能源的貯存與應用
3.各廠家的燃料電池車

9

四、智能化及無人化駕駛

1.智慧駕駛摡論
2.行駛主動安全系統
3.各廠家智慧駕駛的功能簡介
4.無人化智慧駕駛的應用

9

五、互聯網科技與車載系統
1.互聯網科技在汽車上的應用
2.車載系統功能與種類
3.遠端更新(OTA) 功能

9

六、汽車輪胎新技術
1.維持車輛性能的輪胎
2.輪胎製造技術的革新
3.防爆輪胎和氣壓監視系統

9

　合　計　 54 　

學習評量
(評量方式)

1.總結性評量、形成性評量並重；配合月考、期末考實施測驗，搭配隨堂測驗、習
題作業。其中，學習成效驗收可以口頭講演、簡報、筆試、實作能力佐證等多元評
量方式。 2.掌握學生學習成效，作為教學改進參考。

教學資源
(一)一般參考資料：一般車輛教學領域有關之修護手冊、產品掛圖、光碟、電腦媒
體及產品說明書等。 (二)視聽教學設備：筆電、投影機、螢幕、電腦、攝影機等。

教學注意事項
以課堂講授與實作為主，任課教師除講解相關之課程內容外，應於課堂 上實際示範
演練，以幫助學生瞭解電動車的充電/儲能、電源管理、等關鍵技 術設計之道。

備查版
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柴油引擎原理

選修　

　表 11-2-3-11新竹市私立光復高級中學(原住民重點學校) 校訂專業科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Diesel Engine Principle

師資來源 內聘

科目屬性 專業科目

科目來源 群科中心學校公告－校訂參考科目

學生圖像 學習力、思考力、創新力、溝通力

適用科別

汽車科 　 　 　

3 　 　 　

第三學年第二學期 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

使學生明瞭柴油引擎各系統之實際功能與作用原理，讓學生在上實習課時能相互印
證，以提升實作能力。

議題融入 汽車科：科技、能源

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

一、緒論
1.柴油引擎概述
2.循環理論 6

二、柴油引擎本體系統
1.各主要機件的功用與構造
2.其他附屬機件的功用與構造

6

三、燃料系統
1.燃料與燃燒
2.傳統柴油噴射系統
3.電子控制柴油噴射系統

9

四、潤滑系統
1.潤滑油的功能與分類
2.柴、汽油引擎潤滑系統的比較

6

五、冷卻系統
1.冷卻系統概述
2.各部機件的構造與作用

9

六、預熱系統
1.燠熱系統概述
2.預熱系統的構造與作用

9

七、排放汙染物控制裝置
1.排放污染物概述
2.排放空氣污染物標準與測試
3.粒狀物後處理裝置

9

　合　計　 54 　

學習評量
(評量方式)

總結性評量、形成性評量並重；配合二次月考、期末考實施測驗，搭配隨堂測驗、
習題作業。其中，學習成效驗收可以口頭報口、簡報、筆試、實作等能力佐證等多
元評量方式。

教學資源
為使學生能充分瞭解柴油引擎原理的內容，宜多使用教具、投影片、多媒體或線上
學習系統輔助、豐富的網路教材資源庫支援教學

教學注意事項
相關配合事項：本課程可結合汽車學、職場體驗活動、實習活動等之情境教學單元
密切配合教學。

備查版
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廣告行銷企劃

選修　

　表 11-2-3-12新竹市私立光復高級中學(原住民重點學校) 校訂專業科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Advertising And Marketing Plan

師資來源 內聘

科目屬性 專業科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 學習力、思考力、創新力、關懷力、溝通力

適用科別

資料處理科 汽車科 　 　

3 3 　 　

第三學年第二學期 第三學年第二學期 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

本科目目標在協助學生瞭解商業廣告製作上，市場調查、企劃分析、文案表現等廣
告表達的動向中樞。並將這些動向理念以加以視覺化表現。

議題融入
資料處理科：科技、資訊
汽車科：資訊、生涯規劃

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

一、概說 緒論 9

二、廣告與形象
1.商業廣告與企業形象
2.商業廣告與商品形象
3.顧客與市場分析

9

三、銷售管理
1.銷售訴求
2.產品管理
3.價格管理

9

四、消費資訊
1.推廣管理
2.市場調查與行銷資訊

9

五、行銷企劃
1.市場分析
2.競爭者分析
3.目標市場選擇

9

六、顧客關係管理
1.顧客滿意度調查
2.顧客終身價值分析

9

　合　計　 54 　

學習評量
(評量方式)

.教師於教學時須做客觀的評量，以明瞭學習的成就與困難，做為繼續教學或補 救
教學之依據，並使學生從成績進步中獲得鼓勵。 2.教育的方針在於五育並重，評量
內容亦應兼顧認知(知識)、技能、情意(行為、 習慣、態度、理想、興趣、職業道
德)等方面，以利學生健全發展。 3.形成性評量：配合各種教學媒體，以口頭問
答、討論或印刷技法實作等方式施 評量。 4.診斷性評量：以作業考核列為過程評
量的成績，未達標準者予以逐項指正，建 立其基本印刷表現技法，再予以評量。
5.總結性評量：以階段性測驗成績作總結性評量考核標準，除了問答題及選擇題 的
型式外，並應以印刷表現技法與完稿的實作方式予以考核。 6.因應學生學習能力的
不同，評量應注意鼓勵學生與標準比較和自我比較，求努 力上進提昇自我。 7.學
習評量的結果須妥切運用，除作為教師改進教材、教法及輔導學生之依據， 應通知
導師或家長，以獲得共同的瞭解與合作。 8.未通過評量的學生，教師應分析、診斷
其原因，實施補救教學；對於學習快速 的學生，應實施增廣教學，使其潛能獲致充
份的發展。

教學資源
一、參考工具書。 二、教師自編教材。 三、學校應力求充實教學設備及教學媒
體，教師教學充分利用教材、教具及其他教學資源。

教學注意事項
一、教學應充分兼顧廣告與形象的認知能力與銷售的創意發想能力。 二、本科目為
專業科目，可運用電腦專用教室進行輔助教學。 三、應利用各類活動收集資料、分
析資料，以提高學生對廣告設計的敏感 度與學習之興趣。

備查版
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專題實作

必修　

四、校訂實習科目教學大綱

　表 11-2-4-1新竹市私立光復高級中學(原住民重點學校) 校訂實習科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 SPECIAL TOPICS PRACTICE

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 群科中心學校公告－校訂參考科目

學生圖像 學習力、思考力、創新力、關懷力、溝通力

適用科別

汽車科 　 　 　

4 　 　 　

第三學年 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

旨在協助學生確立主題，閱讀文獻，發展架構，蒐集資料，分析資料，提 出結論與
建議，從解決一個實務問題出發。從中結合理論與實務，統整所學理論 、知識與技
能，進而分析問題，提出解決之道。

議題融入 汽車科：科技、能源、安全

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

一、認識專題實作
1.專題實作的目的
2.專題實作的流程

9 上學期

二、實作的前置作業與計畫
書的擬定

1.成員選擇
2.主題選定
1.網站資源的介紹
2.專題計畫書架構
3.撰寫專題計畫書

9

三、專題實作歷程

1.研究方法
2.進度掌握
3.專題實作實施注意事項
4.專題實作記錄

9

四、研究分析與結果
1.統計學的概念
2.常用的分析工具
3.資料處理與分析

9

五、設計線上表單問卷

1.線上問卷設計
2.傳送問卷
3.問卷回覆結果
4.Google表單測驗卷製作
5.表單問卷統計剪取

9 下學期

六、簡報的製作與發表

1.簡報的概念
2.簡報的設計觀念
3.簡報的製作步驟
4.簡報的發表

9

七、專題實作報告格式
1.格式說明
2.撰寫專題報告

9

八、專題成果呈現
1.書面報告
2.專題海報

9

　合　計　 72 　

學習評量
(評量方式)

1.總結性評量、形成性評量並重；搭配分組隨堂進度驗收、習題作業。其中，學習
成效驗收可以口頭講演、簡報、書面報告、實作成品佐證等多元評量方式。 2.掌握
學生學習成效，作為教學改進參考。

教學資源
為使學生能充分瞭解專題製作的內容，宜多使用多媒體展現專題製作的 實例或豐富
的網路教材資源庫支援教學。

教學注意事項 以課堂講授與分組實作為主，任課教師除講解相關的課程內容外，並於 課堂實際與

備查版
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各組進行討論，以幫助學生瞭解課程內容及建立專題製作的思考與 創新能力。
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專題實作

必修　

　表 11-2-4-2新竹市私立光復高級中學(原住民重點學校) 校訂實習科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 SPECIAL TOPICS PRACTICE

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 群科中心學校公告－校訂參考科目

學生圖像 學習力、思考力、創新力、關懷力、溝通力

適用科別

資料處理科 　 　 　

4 　 　 　

第三學年 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

1.瞭解專題製作的方法。 2.提升「資料蒐集能力」、「問題解決的能力」 3.提升
「分析能力」並加強「專業知識的應用」 4.能專題實作呈現學習成果。

議題融入 資料處理科：法治、資訊

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

一、緒論

1.專題製作課程目的
2.專題製作程序
3.專題課程的實施與評量方式
4.專題型式之類別：
(1)技術報告、
(2)實務專題製
(3)論文

8 上學期

二、題目選擇
1.題目來源分析
2.題目選擇的原則

6

三、資料的蒐集與整理
1.資料來源
2.文獻管理方法與工具

8

四、專題計畫書撰寫
1.工作進度表的擬定
2.人員、工作的分配調度
3.資源的分配

8

五、專題計畫書報告 專題計畫書審查與報告 6

六、專題進行

實務專題：
1. 專題分析
2. 專題設計
3. 開發工具之選定與學習
4. 專題實作
研究論文：
1.實地調查
2.觀察和實驗
3.問卷設計與實施

9 下學期

七、專題書面報告

1.報告：
(1)實務專題報告、(2)論文報告
2.書面報告格式
3.書面報告撰寫體例
4.寫作要點

9

八、專題簡報
1.簡報製作
2.簡報要領
3.簡報進行

9

九、專題口試/競賽
1.專題報告書審查
2.專題成果發表

9

　合　計　 72 　

學習評量
(評量方式)

採行多元評量之方式，評量方法可包括觀察、記錄、問答、討論、報告、 實作等，
並著重形成性評量，須顧及認知、技能、情意與學生個別差異的 評量。

備查版
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教學資源 關書籍、多媒體教材、網路數位資訊等。

教學注意事項

教材編選: 選用市售相關書籍或自編教材 教學方法: 1.本科目含實習課程，在電腦
教室實作為主。 2.專業實習內容考慮學生學習成效及學生興趣。 3.宜多元化而有
彈性，著重學生的個別差異；教學時儘量列舉實例、利用多媒體、安排實際操作活
動，並進行討論分析，以加強學習效果。
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專題實作

必修　

　表 11-2-4-3新竹市私立光復高級中學(原住民重點學校) 校訂實習科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 SPECIAL TOPICS PRACTICE

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 群科中心學校公告－校訂參考科目

學生圖像 學習力、思考力、創新力、溝通力

適用科別

觀光事業科 　 　 　

4 　 　 　

第三學年 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

1.訓練學生獨立思考、研究及創造之能力。 2.訓練學生資料蒐集及整理之能力。
3.培養學生群體合作之精神，發揮群體合作之功效。 4，培養學生運用所學，進而
解決問題之能力。 5.使學生能驗證及應用所學之專業知識及技能。 6.訓練學生研
究報告撰寫及口頭簡報之能力。

議題融入 觀光事業科：科技、資訊

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

一、專題通論

1.專題製作的意義
2.專題製作的目的
3.專題製作流程
4.專題製作的類型

9 上學期

二、主題選定與計劃書的擬
定

1.成員選擇與主題選定原則
2.資料蒐集
3.專題計劃書架構
4.撰寫專題計畫書

9

三、專題製作歷程

1.研究方法
2.進度掌握
3.專題實施注意事項
4.專題歷程檔案

9

四、專題製作報告格式
1.格式說明
2.撰寫內涵分小論文及全國專題製作二
種方式

9

五、研究分析與結果
1.統計學的概念
2.常用的分析工具
3.資料處理與分析

9 下學期

六、研究結論與建議
1.結論的撰寫
2.建議的撰寫
3.目錄、摘要及附錄

9

七、產品設計與實作歷程
1. 整體架構及研究方法
2.研究流程的介紹
3. 製作技術與限制條件

9

八、專題成果與呈現
1.書面方式呈現
2.簡報/口頭報告方式
3.競賽表現方式

9

　合　計　 72 　

學習評量
(評量方式)

1.依據學生之口頭與書面報告內容予以評量。 2.評選優良之書面報告予以表彰、指
導並鼓勵參加各項專題競賽，激發學生優化專題的動機。 3.評量方法含專題製作過
程評量、最終評量、內容相關知識評量、團隊分工同儕互評。

教學資源
1.圖書館應具備充足中外餐旅相關之圖書資料。 2.學校應設置電腦網路以資運用查
詢餐旅相關資料。 3.中外餐旅相關之圖書資料、投影片、掛圖、雜誌及網路資源。
4.最新餐飲新知報導及佳作範本觀摩。

備查版
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教學注意事項

(一)教材編選 1.師生自訂學習步驟及內容，教師自訂實務專題程序與方法。 (二)
教學方法 1.教師可運用分組方式協助學生選定實務專題題目。 2.學校教師擔負說
明、輔導責任。 3.以學生之經驗與體悟啟發為主要教學方式，教師居於輔導支援地
位。 (三)教學相關配合事項 1.校外餐旅機構之配合及學校行政支援。 2.教師利用
現有之實習旅館、餐廳等教學設備，引領學生參與實際作業， 增加學生實務經驗。
3.教師各依專長教授學生先備實務知識及技術，達到協同教學之效度。
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專題實作

必修　

　表 11-2-4-4新竹市私立光復高級中學(原住民重點學校) 校訂實習科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 SPECIAL TOPICS PRACTICE

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 群科中心學校公告－校訂參考科目

學生圖像 學習力、思考力、創新力、溝通力

適用科別

餐飲管理科 　 　 　

4 　 　 　

第三學年 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

1.訓練學生獨立思考、研究及創造之能力。 2.訓練學生資料蒐集及整理之能力。
3.培養學生群體合作之精神，發揮群體合作之功效。 4，培養學生運用所學，進而
解決問題之能力。 5.使學生能驗證及應用所學之專業知識及技能。 6.訓練學生研
究報告撰寫及口頭簡報之能力。

議題融入 餐飲管理科：資訊、閱讀素養

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

一、專題通論

1.專題製作的意義
2.專題製作的目的
3.專題製作流程
4.專題製作的類型

9

二、主題選定與計劃書的擬
定

1.成員選擇與主題選定原則
2.資料蒐集
3.專題計劃書架構
4.撰寫專題計畫書

9

三、專題製作歷程

1.研究方法
2.進度掌握
3.專題實施注意事項
4.專題歷程檔案

9

四、專題製作報告格式
1.格式說明
2.撰寫內涵分小論文及全國專題製作二
種方式

9

五、專題範例介紹
1.餐旅知識研究專題
2.餐旅實務專題

9

六、專題成果與呈現
1.書面方式呈現
2.簡報/口頭報告方式
3.競賽表現方式

9

七、「簡報」的製作與發表

1.簡報的概念
2.簡報的設計觀念
3.簡報的製作步驟
4.簡報的發表

9

八、專題評量與發表
1.專題評量
2.專題延伸發表

9

　合　計　 72 　

學習評量
(評量方式)

1.依據學生之口頭與書面報告內容予以評量。 2.評選優良之書面報告予以表彰、指
導並鼓勵參加各項專題競賽，激發學生優化專題的動機。 3.評量方法含專題製作過
程評量、最終評量、內容相關知識評量、團隊分工同儕互評。

教學資源
1.圖書館應具備充足中外餐旅相關之圖書資料。 2.學校應設置電腦網路以資運用查
詢餐旅相關資料。 3.中外餐旅相關之圖書資料、投影片、掛圖、雜誌及網路資源。
4.最新餐飲新知報導及佳作範本觀摩。

教學注意事項 (一)教材編選 1.師生自訂學習步驟及內容，教師自訂實務專題程序與方法。 (二)
教學方法 1.教師可運用分組方式協助學生選定實務專題題目。 2.學校教師擔負說

備查版
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明、輔導責任。 3.以學生之經驗與體悟啟發為主要教學方式，教師居於輔導支援地
位。 (三)教學相關配合事項 1.校外餐旅機構之配合及學校行政支援。 2.教師利用
現有之實習旅館、餐廳等教學設備，引領學生參與實際作業， 增加學生實務經驗。
3.教師各依專長教授學生先備實務知識及技術，達到協同教學之效度。
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專題實作

必修　

　表 11-2-4-5新竹市私立光復高級中學(原住民重點學校) 校訂實習科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 SPECIAL TOPICS PRACTICE

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 群科中心學校公告－校訂參考科目

學生圖像 學習力、思考力、創新力、關懷力、溝通力

適用科別

美容科 　 　 　

4 　 　 　

第三學年 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

培養學生從資料蒐集、歸類、分組討論、實際操作，讓學生能整合知識，並透過團
隊合作方式進行學習，以提升問題解決能力。

議題融入 美容科：性別平等、環境、法治、科技、資訊、多元文化、閱讀素養

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

一、專題實作的基本認知
1.專題實作的重要性。
2.題目設計要領。

8

二、研究動機與目的
1.封面設計技巧
2.專題實作的動機及目的。

8

三、專題實作文獻蒐集
1.專題實作資料蒐集。
2.資料分類、統整及組織。

8

四、參考書目撰寫方法 1.專題實作參考文獻撰寫注意事項。 4

五、專題實作範圍對象
1.專題實作範圍。
2.專題實作。

8

六、題實作過程與方法
1.研究方法的應用。
2.研究過程注意事項。
3.專題實作步驟。

8

七、題實作結果與討論 專題實作內容寫格式。 4

八、專題實作結論與建議
1.專題實作結論撰寫要領。
2.問題與討論。

8

九、專題製作實作
1.專題製作實作進度報告。
2.專題製作實作。

8

十、專題實作成果發表
1.專題實作成果發表。
2.問題與討論。

8

　合　計　 72 　

學習評量
(評量方式)

採行多元評量之方式，評量方法可包括觀察、記錄、問答、討論、報告、 實作等，
並著重形成性評量，須顧及認知、技能、情意與學生個別差異的評量。

教學資源 相關書籍、多媒體教材、網路數位資訊等。

教學注意事項

(一)教材選編： 1.選擇簡單扼要、深入淺出、生活化的教材與相關資訊。 (二)教
學方法： 1.本科目含實習課程，在電腦教室實作為主。 2.專業實習內容考慮學生
學習成效及學生興趣。 3.宜多元化而有彈性，著重學生的個別差異；教學時儘量列
舉實例、利 用多媒體、安排實際操作活動，並進行討論分析，以加強學習效果。
(三)相關配合事項： 1.提供電腦，供學生蒐集相關資料與實務練習。

備查版



2023/1/19 上午11:00 112學年度高級中等學校進修部課程計畫　[181305]新竹市私立光復高級中學(原住民重點學校)

https://courweb143.tchcvs.tc.edu.tw/course/plan_108ct/View_Item.asp?FromPG=F 87/113

中式點心

選修　

　表 11-2-4-6新竹市私立光復高級中學(原住民重點學校) 校訂實習科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Chinese dim sum

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 學習力、創新力、溝通力

適用科別

餐飲管理科 　 　 　

8 　 　 　

第二學年 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

(一)認識中國點心的淵源與文化。 (二)熟練中國點心設備及工具的正確操作分法。
(三)認識各種中式點心材料之特性。 (四)熟練基礎中式點心技能。 (五)提升學生
職業道德並養成節約用料觀念。

議題融入 餐飲管理科：能源、安全、防災

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

一、中式點心概論
1.中式點心起源及發展趨勢
2.中式點心之分類

8 第一學期

二、中式點心設備及器具介
紹

1.設備及器具之介紹
2.正確度量材料的方法及容積單位轉換

8

三、點心材料介紹
1.中點之主要材料
2.中點之輔助材料
3.中點之添加物

8

四、麵食類點心製作、實習

油皮酥類
1.蛋黃酥
2.綠豆凸
3.咖哩餃

8

五、麵食類點心製作、實習

油皮酥類
1.蘿蔔酥餅
2.菊花酥
3.蘿蔔酥餅

8

六、麵食類點心製作、實習
糕漿皮類
1.廣式月餅2.鳳梨酥

8

七、麵食類點心製作、實習
糕漿皮類
台式豆沙月餅

8

八、麵食類點心製作、實習

水調和麵類(冷水麵)
1.水餃
2.鍋貼
3.炒貓耳朵
4.飩餛湯

8

九、麵食類點心製作、實習

水調和麵類(燙麵類)
1.蔥油餅
2.韭菜盒
3.蒸餃

8

十、麵食類點心製作、實習
水調和麵類(燙麵類)
1.燒賣
2.小籠湯包

8 第二學期

十一、麵食類點心製作、實
習

水調和麵類(燙麵類)
1.豬肉餡餅
2.蝦餃

8

十二、麵食類點心製作、實
習

醱酵麵類
1.饅頭

8

備查版
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2.包子

十三、麵食類點心製作、實
習

醱酵麵類
1.花捲
2.開口笑

8

十四、麵食類點心製作、實
習

醱酵麵類
1.發糕
2.水煎包

8

十五、麵食類點心製作、實
習

醱酵麵類
1.銀絲卷
2.黑糖糕

8

十六、米食類點心製作、實
習

米漿類
1.蘿蔔糕
2.酒釀、甜湯圓
3.鮮肉湯圓

8

十七、其他類點心製作、實
習

1.桃酥
2.芋圓
3.芋粿巧

8

十八、其他類點心製作、實
習

1.巧果
2.豆漿

8

　合　計　 144 　

學習評量
(評量方式)

以口頭回答及課程實習實施學習過程評量；以技能檢定及期末考試實施總結性評
量。

教學資源 教室及實習教室、專門機器設備、教科書、自編教材。

教學注意事項

(一)教材選編： 由老師自行編寫或選擇適宜的教科書。 (二)教學方法： 1.每學期
授課七十二小時，二學期合計一百四十四小時。 2.教師講解及示範教學，使學生能
充份暸解製作過程。 3.教學個人實習使熟練各種刀工專業技術。 4.配合報告、實
物展示、幻燈片、照片、錄影帶等整合學習概念。 5.實習中務必注意安全至上。
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飲食文化與觀光

選修　

　表 11-2-4-7新竹市私立光復高級中學(原住民重點學校) 校訂實習科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Food＆Drink Culture and tourism

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 學習力、創新力、關懷力

適用科別

觀光事業科 　 　 　

4 　 　 　

第三學年 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

強化學生在觀光、旅行業行銷規劃的能力並體認現代旅遊行程特性。

議題融入 觀光事業科：資訊、多元文化、國際教育

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

觀光事業通論 觀光產業的概念 4 第一學期

觀光資源 觀光資源的分類 4

台灣觀光史地
1.節慶觀光
2.古蹟觀光
3.生態觀光

8

導覽解說技巧 導覽解說原則與技巧。 8

飲食文化

1.台飲食文化起源及歷史
2.台灣客家飲食文化
3.台灣閩南飲食文化
4.台灣原住民飲食文化
5.台灣菜/台灣小吃

6

新竹飲食文化
1.新竹區客家飲食文化
2.新竹區原住民飲食文化
3.新竹區新穎美食

6

觀光市場
1.市場及觀光市場之定義
2.觀光市場之區隔

4 第二學期

觀光行銷
1.觀光行銷策略
2.觀光行銷管理

4

觀光行銷的展望 未來觀光行銷的方向 4

遊程規劃設計
1.遊程包裝設計
2.遊程規劃的成本分析

8

簡報製作技巧
1.簡報製作原則
2.邏輯性簡報建構技巧

8

多媒體製作 製作多媒體影片並上台分享 8

　合　計　 72 　

學習評量
(評量方式)

1.配合授課進度，進行單元評量及綜合評量，以便即時了解學生學習狀況及作為教
師修正教學內容之 參考及促成學生達成教學目標。 2.以口試、筆試、書面報告方
式完成。

教學資源
1.利用網路、媒體、書報、雜誌以提升學習興趣。 2.針對時事編製講義教材之不
足。

教學注意事項

(一)教材編選 1.教材內容及次序安排，參照教材大綱之內涵，並符合教學目標。
2.教材內容之難易適合學生程度，並兼顧升學及就業需求。 3.教材之習題及作業與
實務配合，且力求多元化，可學以致用。 (二)教學方法 1.加強實務範例研討，使
學生所學能符合產業界需求。 2.以口述、案例研討、時事評論方式進行。 (三)相
關配合事項 1.校外觀光相關產業機構之配合與學校行政支援。 2.透過校外觀光相
關產業機構之參觀及訪問之整合，提供學生更多學習機會。

備查版
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人氣點心製作

選修　

　表 11-2-4-8新竹市私立光復高級中學(原住民重點學校) 校訂實習科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Popular snack making

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 學習力、思考力、創新力、溝通力

適用科別

餐飲管理科 　 　 　

8 　 　 　

第三學年 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

1.了解烘焙的起源、發展趨勢及相關器具設備。 2.認識烘焙原料的基本特性與使用
方法。 3.熟練烘焙計算及製作流程。 4.學習人氣點心製作方法。 5.培養正確的工
作態度與提高對烘焙技術的興趣。

議題融入 餐飲管理科：能源、安全、防災、多元文化

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

1.概論

1.烘焙的定義
2.烘焙的起源、分類及發展趨勢
3.認識烘焙原料、器具、設備
4.烘焙計算

8 第一學期

2.烘焙物料簡介

1.烘焙常用之麵粉類、油脂、糖類
2.烘焙常用之調味料、乳品、罐頭類
3.烘焙常用之酵母及化學膨脹劑類
4.烘焙用酒之認識

8

3.麵包製作
1.麵包的分類介紹
2.麵包製作的原料
3.麵包的製作方法

8

4.西式點心概論
1.西式點心起源及發展趨勢
2.西式點心之分類
3.烘焙計算

8

5.西式點心製作材料

1.西式點心之原料特性、貯存及保鮮之
介紹
2.西點心產品之特性及包裝保存要領
3.蛋糕之分類

8

6.西式點心製作材料
4.西式點心之分類
5.西式點心之衛生安全常識

8

7.麵包實作 1.吐司類之製作方法及品質鑑定 8

8.麵包實作 2.甜麵包類之製作方法及品質鑑定 8

9.麵包實作 3.流行類麵包之製作方法及品質鑑定 8

10.麵包實作 4.創意類麵包之製作方法及品質鑑定 8 第二學期

11.西式點心實作 1.麵糊類蛋糕之製作方法及品質鑑定 8

12.西式點心實作 2.乳沬類蛋糕之製作方法及品質鑑定 8

13.西式點心實作 3.戚風類蛋糕之製作方法及品質鑑定 8

14.西式點心實作 4.小西餅類之製作方法及品質鑑定 8

15.西式點心實作
5.派類之製作方法及品質鑑定
6.塔類之製作方法及品質鑑定

8

16.西式點心實作
7.膠凍類小西點之製作方法及品質鑑定
8.奶油空心餅之製作方法及品質鑑定

8

17.人氣點心實作
1.甜蜜蜜小點
2.夢幻糕點

8

備查版
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18.人氣點心實作 3.鹹口味點心 8

　合　計　 144 　

學習評量
(評量方式)

1.採平時(學習態度)、作業及學術科並行方式進行。 2.針對認知部分以紙筆測驗評
量。 3.針對技能部分施以實作評量。 4.針對情意部分以上課之精神及操作態度評
量。

教學資源
1.圖書館應具備充足中外餐旅相關之圖書資料。 2.學校應設置電腦網路以資運用查
詢餐旅相關資料。 3.中外餐旅相關之圖書資料、投影片、掛圖、雜誌及網路資源。
4.每學期聘請業界西點有名師傅校外廚示範，激發學生的學習興趣。

教學注意事項

(一) 教材編選 1.教材由教師自行編寫或選擇適宜之教科書。 2.蒐集餐旅事業相關
之圖片、表格、宣傳刊物等作為輔助教材。 (二) 教學方法 1.教師講解相關知識，
提示製作要點，並重點示範，學生清楚製作過程。 2.教學分組實習，使熟練各種烘
焙專業技術。 3.成品進行各組賞析，教師現場評分及優缺點說明。
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造型應用

選修　

　表 11-2-4-9新竹市私立光復高級中學(原住民重點學校) 校訂實習科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Modeling application

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 學習力、思考力、創新力、關懷力、溝通力

適用科別

美容科 　 　 　

6 　 　 　

第三學年 　 　 　

建議先修
科目

有，科目：美髮造型實務、多媒材創作實務

教學目標
(教學重點)

1.運用手技結合工具與造型品的使用完成造型。 2.運用髮片角度、方向及梳理技巧
完成髮型造型作品提升美髮技能。 3.培養整體造型運用的梳髮包頭及梳編盤髮技術
能力。 4.提升藝術美感，培養創作能力。

議題融入 美容科：性別平等、生涯規劃、多元文化

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

一、上髮捲技巧 造型前上髮捲技巧、電棒技巧排列 9 第一學期

二、基礎造型技法應用
1.包頭的梳理、指推波紋的運用
2.髮棉塑型、逆梳講解示範及實務操作

9

三、日式典雅梳理包頭造型 日式典雅造型講解示範及實務操作 9

四、西洋經典梳理包頭造型 西洋經典造型講解示範及實務操作 9

五、俏麗甜美梳理包頭造型 俏麗甜美造型講解示範及實務操作 9

六、期末造型設計創作 期末小組造型設計創作 9

七、韓風柔美造型 韓風柔美造型講解示範及實務操作 9 第二學期

八、氣質名媛造型 氣質名媛造型講解示範及實務操作 9

九、風華絕代造型 風華絕代造型講解示範及實務操作 9

十、假髮應用 假髮造型講解示範及實務操作 9

十一、舞台造型設計
1.龐克搖滾造型講解示範及實務操作
2.未來前衛造型講解示範及實務操作

9

十二、期末造型設計創作 期末小組造型設計創作 9

　合　計　 108 　

學習評量
(評量方式)

配合授課進度進行單元評量及綜合評量以瞭解學生學習概況，評量方式著重實作和
多元方式評量。

教學資源 利用各項教學設備及媒體，網路資訊平面廣告，雜誌等增擴教學內容及技巧。

教學注意事項

1.教材選編：選用業界書籍及自編教材。 2.教學方法：教師示範，學生實作，最後
以完成品進行問題探討及修正。 3.運用媒體輔助教學，理論與技術訓練並進，以增
進學習興趣。 4.實習過程中，相互觀摩、欣賞，並提出改進，增進學生的知識與技
能，使學生能從操作中學習，培養審美觀及欣賞的能力。

備查版
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美容技藝實務

選修　

　表 11-2-4-10新竹市私立光復高級中學(原住民重點學校) 校訂實習科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Beauty skills practice

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 學習力、思考力、創新力

適用科別

美容科 　 　 　

4 　 　 　

第三學年 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

1.藉由各種彩妝製品與彩妝技法運用，提升學生的化妝技能。 2.以彩妝創造力與運
用能力融入教學內容，強化學生創作能力及美感設計的能力。

議題融入 美容科：性別平等、生涯規劃、多元文化

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

一、年代彩妝
1.50、60年代彩妝技法
2.中國古代彩妝技法

6 第一學期

二、煙燻式彩妝
煙燻式彩妝技法綜合運用講解示範及實
習

8

三、彩繪化妝
運用彩繪或特效化妝品等素材完成特殊
彩妝之講解示範及實習

8

四、創意彩妝
運用亮片.水?.蕾絲等素材完成裝飾性
彩妝之講解示範及實習

8

五、彩妝設計圖概論
1.色彩概論
2.紙圖工具介紹
3.紙圖技法介紹

6

六、臉型修飾設計圖
1.各種臉型的認識
2.臉型修飾技法示範及實作

6 第二學期

七 、眉型設計圖技法 基本眉型技法示範及實作 6

八、眼影設計圖技法
1.單色漸層眼影技法示範及實作
2.兩段式眼影技法示範及實作

6

九、睫毛及眼線設計圖技法 睫毛及眼線修飾技法示範及實作 6

十、鼻影、腮紅及唇型修飾
技法

1.鼻影及腮紅修飾技法示範及實作
2.唇型修飾技法示範及實作

6

十一、新娘彩妝設計圖
1.清純新娘彩妝畫實作
2.華麗新娘彩妝畫實作

6

　合　計　 72 　

學習評量
(評量方式)

配合授課進度進行單元評量及綜合評量以瞭解學生學習概況，評量方式著重實作和
多元方式評量。

教學資源 利用各項教學設備及媒體，網路資訊平面廣告，雜誌等增擴教學內容及技巧。

教學注意事項

1.教材選編：選用業界書籍及自編教材。 2.教學方法：教師示範，學生實作，最後
以完成品進行問題探討及修正。 3.運用媒體輔助教學，理論與技術訓練並進，以增
進學習興趣。 4.實習過程中，相互觀摩、欣賞，並提出改進，增進學生的知識與技
能，使學生能從操作中學習，培養審美觀及欣賞的能力。

備查版
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時尚手作

選修　

　表 11-2-4-11新竹市私立光復高級中學(原住民重點學校) 校訂實習科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Fashion masterpiece

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 學習力、創新力、關懷力

適用科別

觀光事業科 餐飲管理科 美容科 　

3 3 3 　

第三學年第二學期 第三學年第二學期 第三學年第二學期 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

1.認識手作工藝的種類。 2.瞭解手作工藝在生活上的應用技巧和重要性。 3.熟習
各種不同材質的製作方法和技巧。 4.提升對手作工藝作品的鑑賞力及日常生活的應
用能力。

議題融入
觀光事業科：資訊
餐飲管理科：資訊
美容科：多元文化、國際教育

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

一、香氛體香膏
1.精油的認識
2.香氛體香膏製作

9

二、婚禮造型筆
1.緞帶花製作
2.裝飾品顏色搭配

9

三、香氛磚
1.香氛磚調製精油搭配
2.乾燥花飾配色

9

四、時尚捧花
1.歐根紗花朵製作
2.歐根紗花朵結合多媒材製作捧花。

9

五、蝴蝶結髮飾
1.平針縫示範
2.藏針縫示範
3.配色及配件搭配

9

六、乾燥花圈製作
1.花材選擇搭配
2.花圈組合示範

9

　合　計　 54 　

學習評量
(評量方式)

配合授課進度進行單元評量及綜合評量以瞭解學生學習概況，評量方式著 重實作和
設計分析能力，培養創造能力。

教學資源 利用各項教學設備及媒體，網路資訊平面廣告，雜誌等增擴教學內容及技巧。

教學注意事項
1.教師講解、示範，並運用媒體輔助教學，理論與技術訓練並進，以增進學習 興
趣。 2.實習過程中，相互觀摩、欣賞，並提出改進，增進學生的知識與技能，使學
生能從操作中學習，培養審美觀及欣賞的能力。

備查版
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文書排版

選修　

　表 11-2-4-12新竹市私立光復高級中學(原住民重點學校) 校訂實習科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Written typesetting

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 學習力、思考力、創新力、關懷力、溝通力

適用科別

資料處理科 　 　 　

2 　 　 　

第一學年第一學期 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

一、認識電腦文書排版功能。 二、熟悉文書排版基本操作。 三、習得企業文書表
格、圖文並茂之製作。

議題融入 資料處理科：科技、資訊

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

一、認識鍵盤
1.鍵盤指法
2.中文輸入法

4

二、排版的技巧

1.分行、分欄、分節、分頁
2.製作目錄
3.圖表
4.頁首頁尾
5.浮水印
6.檔案格式
7.存檔

8

三、相關設備操作 掃描器、動態與靜態拍攝 8

四、多媒體編修

1.美化圖片
2.圖片合成與特效
3.去除背景
4.影片剪輯

8

五、綜合活動
1. 校對內容
2. 成果列印

8

　合　計　 36 　

學習評量
(評量方式)

1.以期中及期末考作為進度，進度的完成度作為評分標準。 2.掌握學生學習成效，
作為教學改進參考。

教學資源 1.電腦教室 2. 投影機 3.掃描器、拍照及錄影設備 4.相關軟體

教學注意事項
教材編選: 教材由教師自行編寫或選擇適宜之教科書。 教學方法: 1. 彙整校內備
審資料及面試準備手冊及相關講座重點 2. 統整歷屆畢業生升學備審資料 3. 引導
學生思考如何作為屬於自己的備審資料 4. 實作範例備審資料 5. 觀摩與修正

備查版
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汽車基本保養

選修　

　表 11-2-4-13新竹市私立光復高級中學(原住民重點學校) 校訂實習科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Car basic maintenance

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 群科中心學校公告－校訂參考科目

學生圖像 學習力、思考力、創新力、關懷力

適用科別

汽車科 　 　 　

3 　 　 　

第一學年第一學期 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

生活在現代的生活裡，幾乎每人都會使用汽車，可是並不代表人人都能正確的使用
汽車，如果能多懂一些汽車相關知識，注意事前行車檢查與保養，何止可增加行車
安全，且能避免半路拋錨。

議題融入 汽車科：安全、防災

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

一、認識汽車

1.汽車引擎簡介
2.傳動系統簡介
3.煞車系統簡介
4.懸吊與轉向系統簡介

6

二、汽車檢查

1.行車安全檢查
2.行車應備工具
3.汽車定期保養表
4.輪胎及胎壓檢查
5.雨刷水檢查及添加
6.冷卻水檢查、更換或添加
7.電瓶水檢查及添加

6

三、汽車保養

1.引擎機油檢查、添加、更換
2.煞車油檢查、添加
3.自動變速箱(ATF)的檢查及添加
4.動力轉向機油油量檢查及添加
5.空氣濾清器檢查與更換
6.火星塞檢查與更換
7.高壓線檢查與更換
8.驅動皮帶張力檢查與調整
9.雨刷片檢查與更換

9

四、使用汽車注意事項

1.開車應注意甚麼事項?
2.如何開車更省油?
3.自排車注意事項
4.防盜方法
5.鑰匙鎖在車內怎麼辦?
6.雪泥地車胎打滑怎麼辦?
7.拖車、拖吊車方法為何?

9

五、汽車的選購
1.選購汽車注意重點
2.中古車選購注意重點
3.汽車的改裝

9

六、汽車用品的選購

1.加甚麼汽油好呢?
2.如何選購機油?
3.其他油類選購
4.輪胎的選購

6

七、常見故障及簡易修護方
法

1.輪胎打氣與補胎
2.備胎的更換
3.電瓶電怎麼辦

9

備查版
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4.電瓶得更換
5.引擎無法啟動怎麼辦
6.保險絲檢查
7.燈光不亮怎麼辦
8.引擎過熱怎麼辦
9.引擎無力的例子
10.冷氣不冷怎麼辦
11.汽車美容

　合　計　 54 　

學習評量
(評量方式)

1.總結性評量、形成性評量並重；配合二次月考、期末考實施測驗，搭配隨堂測
驗、習題作業。其中，學習成效驗收可以口頭報口、簡報、筆試、實作等能力佐證
等多元評量方式。 2.掌握學生學習成效，作為教學改進參考。

教學資源
使學生能充分瞭解機車修護的內容，宜多使用教具、投影片、多媒體或線上學習系
統輔助、豐富的網路教材資源庫支援教學。

教學注意事項 本課程可結合汽車學、職場體驗活動、實習活動等之情境教學單元密切配合教學。
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汽車電學應用

選修　

　表 11-2-4-14新竹市私立光復高級中學(原住民重點學校) 校訂實習科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Vehicle　Electronics　application

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 學習力、創新力、溝通力

適用科別

汽車科 　 　 　

3 　 　 　

第一學年第二學期 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

使學生明瞭汽車電學運用在汽車上的各種功能，讓學生上實習課時能學、術並進，
達到真正知行合一的水準。

議題融入 汽車科：生命、科技

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

一、電瓶
1.電瓶的構造與作用原理
2.電瓶充放電
3.電瓶容量與保養

6

二、起動系統
1.汽油引擎起動系統
2.柴油引擎起動系統

6

三、充電系統
1.發電機
2.調整器

6

四、 汽油噴射系統

1.汽油噴射系統的優點與分類。
2.連續噴射系統的作用原理與各機件的
構造及作用。
3.電子控制式間歇噴射系統的工作原
理。
4.電子控制式間歇噴射系統各機件的構
造及作用。
5.電腦集中控制式汽油噴射系統。

6

五、 電子點火系統
1.電子點火系統的優點與種類
2.電子點火系統的構造與作用原理
3.微電腦點火系統的作用原理

6

六、聲光系統
1.喇叭電路與配件之構造
2.頭燈電路與配件之構造
3.轉向燈電路與配件之構造

6

七、儀錶系統
1.儀錶之基本構造與作用
2.各類儀錶之構造與作用
3.各類燈號的意義

6

八、雨刷系統
1.雨刷系統各部機件的構造與功用
2.雨刷系統之電路與作用

6

九、電器及附屬配備

1.汽車電器符號。
2.有段變速型機車起動電路分析及檢
修。
3.音響配備。
4.氣囊。
5.中央控制門鎖
6.電動窗

6

　合　計　 54 　

學習評量
(評量方式)

1.總結性評量、形成性評量並重；配合二次月考、期末考實施測驗，搭配隨堂測
驗、習題作業。其中，學習成效驗收可以口頭報口、簡報、筆試、實作等能力佐證
等多元評量方式。 2.掌握學生學習成效，作為教學改進參考。

備查版
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教學資源
為使學生能充分瞭解汽車電學的內容，宜多使用教具、投影片、多媒體或線上學習
系統輔助、豐富的網路教材資源庫支援教學。

教學注意事項 本課程可結合汽車學、職場體驗活動、實習活動等之情境教學單元密切配合教學。
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時尚與生活

選修　

　表 11-2-4-15新竹市私立光復高級中學(原住民重點學校) 校訂實習科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Fashion and life

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 學習力、思考力、創新力、溝通力

適用科別

餐飲管理科 觀光事業科 美容科 　

3 3 3 　

第三學年第一學期 第三學年第一學期 第三學年第一學期 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

1.了解時尚與生活的關聯性，進而分析流行文化。 2.提升學生美感品味及時尚美學
的涵養。

議題融入
餐飲管理科：環境、生命
觀光事業科：環境、資訊
美容科：多元文化、國際教育

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

一、保養與時尚
1.認識自己的膚質。
2.學習正確的保養知識及方法。

9

二、流行時尚與文化
1.了解時尚的演變。
2.時尚在生活上的應用。
3.學習時尚風格的種類

9

三、時尚彩妝
1.認識彩妝用具。
2.學習五官美化與修飾。
3.學習基礎彩妝技法應用

9

四、服飾與時尚
1.認識服裝與體型的關係。
2.各種場合的服裝搭配。
3.能選擇適合自己風格的服裝造型。

9

五、皮雕設計
1.了解複合媒材在鑰匙圈的應用。
2.材料與工具的運用。
3.設計時尚風格之鑰匙圈作品。

9

六、羊毛氈設計
1.認識羊毛氈技法及種類。
2.羊毛氈與複合媒材之應用。
3.設計時尚風格之羊毛氈作品。

9

　合　計　 54 　

學習評量
(評量方式)

配合授課進度進行單元評量及綜合評量以瞭解學生學習概況，評量方式著重實作和
分析能力，培養創造能力。

教學資源 利用各項教學設備及媒體，網路資訊、平面廣告，雜誌等增擴教學內容及技巧。

教學注意事項
1.教師講解、示範，並運用媒體輔助教學，理論與技術訓練並進，以增進學習興
趣。 2.實習過程中，相互觀摩、欣賞，並提出改進，增進學生的知識與技能，使學
生能從操作中學習，培養審美觀及欣賞的能力。

備查版
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商業簡報

選修　

　表 11-2-4-16新竹市私立光復高級中學(原住民重點學校) 校訂實習科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Business Presentation

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 學習力、思考力、創新力、溝通力

適用科別

資料處理科 　 　 　

2 　 　 　

第三學年第二學期 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

1. 了解商用簡報的意義。 2. 熟悉商用簡報的操作及功能。 3. 運用商用簡報的技
巧，提升自我的專業。

議題融入 資料處理科：科技、資訊

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

簡報製作的基本觀念

1.簡報內容如何引起觀眾興趣及注意力
的溝通模式。
2.簡報者、觀眾、投影片，三者之間應
該具備哪種關係﹖
3.投影片與其他媒介的差異之處在哪
裡﹖

8

簡報的製作原則︰整體內容
規劃及文字內容規範

1.標題母片與內容母片的設計準則。
2.投影片背景資訊︰簡報製作應採減法
原則思考。
3.簡報的顏色規劃。
4.動畫效果︰經由動畫效果進行觀眾注
意力管理。
5.簡報的字型使用︰選用溝通效果最佳
的中英文字體。
6.強調文字重點與項目符號的運用方
式。

8

簡報的製作原則︰視覺化內
容規範

1.表格製作的規範。
2.表格設計的重點及注意事項。
3.如何將表格的重點清楚呈現。
4.圖表製作的規範。
5.圖表設計的重點及注意事項。
6.如何將圖表的重點清楚呈現。
7.圖片使用的規範。
8.圖片選用的標準。
9.圖片使用的注意事項。

8

作品製作(自訂主題)
由學生自訂主題，收集相關資料，整理
（可請商業老師協助）過後，作成商業
簡報專題。

8

作品分享

1.自信的表達方式:態度、眼神、表
情、站姿、手勢。
2.引人的說話方式:音量、音速、發
音、語調。
3.與觀眾互動:克服台恐懼，引起觀眾
與趣及注意力。

4

　合　計　 36 　

學習評量
(評量方式)

1.觀察。 2.簡報作品。 3.台儀態及講解內容。

備查版
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教學資源
1.實習電腦網路教室。 2.廣播教學設備。 3.相關教學參考文字、圖片及視訊等。
4.教師教學網站 5.網路無版權素材

教學注意事項
教材編選: 選用市售專門書籍或自編教材 教學方法: 1.指導學生熟悉簡報製件技
巧。 2.讓學生上台報告，互相觀摩學習。 3.商業者師協同教學
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創意小點製作

選修　

　表 11-2-4-17新竹市私立光復高級中學(原住民重點學校) 校訂實習科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Creative snack making

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 學習力、關懷力

適用科別

美容科 餐飲管理科 觀光事業科 　

3 3 3 　

第三學年第二學期 第三學年第二學期 第三學年第二學期 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

1.認識各式創意點心。 2.學習各種創意小點的製作。 3.養成不浪費食材的好習
慣。

議題融入
美容科：能源、防災、多元文化
餐飲管理科：能源、安全、防災
觀光事業科：能源、安全

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

一、小吃的種類
1.中式點心的分類
2.食材的運用

6

二、創意小點實作(一)
1.珍珠丸子
2.綠豆蒜
3.水煎包

9

三、創意小點實作(二)
1.客家三角丸
2.巧果
3.糖麻花

9

四、創意小點實作(三)
1.筍香地瓜包
2.韭菜盒子
3.香菇肉羹

9

五、創意小點實作(四)
1.麥仔煎.
2.淡水蝦捲
3.粉粿

9

六、創意小點實作(五)
1.滷肉飯
2.餛飩湯
3.肉粽

9

七、總結與心得分享 教師總結與小組成員心得分享 3

　合　計　 54 　

學習評量
(評量方式)

1.採實作分組評分，包含出席狀況、課程參與度、善後清潔打掃。 2.期中各佔
15％、15％，期末分數佔30％，平時分數佔40％。

教學資源 實習工廠烹調設備

教學注意事項

一)教材選編： 1. 蒐集食材相關之宣傳刊物、期刊及書籍等作為輔助教材。 2. 製
作創意產品食譜 (二)教學方法： 1.指導學生設計創意食譜 2.學生分組實作練習
3.成品進行各組賞析，教師現場評分及優缺點說明。 4.將試做過程做成文字、圖片
及影片紀錄 5.學生上台報告分享 6.籌辦小型成果展，展現學生學習成果 (三)相關
配合事項： 1. 蒐集在地食材的廠商資訊，尋求業界提供教學輔助資源。 2. 增取
校外店家廠商提供參訪機會及學校提供行政支援。 3. 規劃產學合作的可行方案。

備查版
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試算表實作

選修　

　表 11-2-4-18新竹市私立光復高級中學(原住民重點學校) 校訂實習科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Application of spreadsheet

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 學習力、思考力、創新力

適用科別

資料處理科 　 　 　

2 　 　 　

第一學年第二學期 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

1.會運用函數(SUM、AVERAGE、RANK、COUNT、COUNTIF、MAX、MIN、DATEDIF、
TODAY、Vlookup、Hlookup) 2.會製作統計圖表 3.會用樞紐分析表 4.會運用財務函
數(FV、PMT、目標搜尋、分析藍本、RATE、NPV) 5.建立財務報表 6.運用VBA

議題融入 資料處理科：科技、資訊

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

一、建立學期成績單 輸入資料 4

二、建基本函數的運用

1.SUM函數
2.AVERAGE函數
3.RANK函數
4.COUNT函數

4

三、建進階函數的運用

1.DATEDIF函數
2.TODAY函數
3.Vlookup函數
4.Hlookup函數

6

四、建建立統計圖表 分析各統計圖表運用的範疇 2

五、建建立樞紐分析表 介紹樞紐分析表 2

六、建基礎財務函數的應用
1.FV函數
2.PMT函數
3.目標搜尋函數

6

七、建進階財務函數的應用

1.分析藍本
2.RATE函數
3.NPV函數
4.規劃求解

8

八、建建立財務報表 分析各報表 2

九、建運用VBA 程式教學 2

　合　計　 36 　

學習評量
(評量方式)

1.總結性評量、形成性評量並重；上學期配合二次月考、期末考，下學期主要以專
案為主，並教導程式寫作，最後呈現學生的成品。其中，學習成效驗收可以廣收學
生作業以多元評量方式。 2.掌握學生學習成效，作為教學改進參考。

教學資源 1.提供學生生活上的實例 2.提供學生工作職場可能遭遇的CASE

教學注意事項

1.教材選編： (1).可以選用市售的EXCEL進階書籍 (2).老師自行編纂VBA程式 2.教
學方法： (1).以課堂講授與練習與實際範例為主 (2).任課教師除講解相關之課程
內容外，應於課堂上帶領實際範例並教導學生了解如何運用函數和程式解決實際上
的問題。

備查版
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自動變速箱實習

選修　

　表 11-2-4-19新竹市私立光復高級中學(原住民重點學校) 校訂實習科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Automatic Transmission Repair

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 學習力、思考力、關懷力、溝通力

適用科別

汽車科 　 　 　

4 　 　 　

第三學年第二學期 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

旨在培養學生認識自動變速箱的基本內容、熟悉自動變速箱油路系統的作用 原理，
培養學生對於自動變速箱有故障排除的能力，讓學生熟悉並能善用儀器設 備判斷自
動變速箱的作用是否正常。

議題融入 汽車科：海洋、科技

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

一、自動變速箱導論

1.自動變速箱技術的發展
2.自動變速箱型號的認識
3.自動變速箱的功用與特點
4.自動變速箱的類型與組成

9

二、自動變速箱接合器和扭
力轉換器

1.接合器與扭力變換器的結構特徵
2.液體扭力變換器接合器的結構
3.單向離合器工作原理
4.鎖定離合器

9

三、行星齒輪變速機構
1.行星齒輪變速機構特點
2.齒輪的型式
3.行星齒輪機構齒輪比計算

9

四、 液壓控制自動變速器液
壓系統

1.液壓系統概說
2.液壓控制系統
3.油幫
4.閥體與閥門

9

五、電子液壓控制自動變速
器

1.自動變速箱電子控制系統的認識
2.電子控制系統自動變速箱的組成與控
制
3.電子控制系統機件結構與工作原理
4.電子控制系統電路組成

9

六、自動變速箱液壓油路分
析

1.P檔位實液壓控制系統的工作狀況
2.R檔位時的動力傳遞路徑
3.N檔位時的動力傳遞路徑
4.D檔位時的動力傳遞路徑

9

七、自動變速箱性能測試

1.自動變速箱基本檢查
2.自動變速箱道路試驗與檢查
3.失速試驗與檢查
4.油壓試驗與檢查

9

八、自動變速箱故障的診斷
與排除

1.換檔衝擊過大的診斷
2.提升檔位過遲的診斷
3.鎖定離合器沒有鎖定的診斷
4.不能提升檔位的診斷

9

　合　計　 72 　

學習評量
(評量方式)

1.總結性評量、形成性評量並重；配合月考、期末考實施測驗，搭配隨堂測驗、習
題作業與實作評量。其中，學習成效驗收可以口頭講演、簡報、筆試、互動討論等
多元評量方式。 2.掌握學生學習成效，作為教學改進參考。

備查版
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教學資源
為使學生能充分瞭解自動變速箱的內容，宜多使用教具、多媒體或豐富的 網路教材
資源庫支援教學，並讓學生實際動手拆裝變速箱。

教學注意事項
以課堂講授，分組實作與討論為主，任課教師除講解相關之課程內容外， 應於課堂
上實際示範演練，以幫助學生瞭解課程內容及建立自動變速箱的專業 認知能力與實
作能力。



2023/1/19 上午11:00 112學年度高級中等學校進修部課程計畫　[181305]新竹市私立光復高級中學(原住民重點學校)

https://courweb143.tchcvs.tc.edu.tw/course/plan_108ct/View_Item.asp?FromPG=F 107/113

在地特色小吃製作

選修　

　表 11-2-4-20新竹市私立光復高級中學(原住民重點學校) 校訂實習科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Local specialty snacks

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 學習力、創新力、關懷力

適用科別

觀光事業科 餐飲管理科 美容科 　

3 3 3 　

第三學年第一學期 第三學年第一學期 第三學年第一學期 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

1. 認識特色小吃的種類。 2. 學習各種特色小吃的製作。 3. 養成不浪費食材的好
習慣。

議題融入
觀光事業科：能源、安全、防災
餐飲管理科：能源、安全、防災
美容科：能源、防災、多元文化

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

一、小吃的種類
1.在地特色小吃介紹
2.傳統特色小吃介紹

6

二、特色小吃實作(一)
1.可樂餅、鳳梨冰茶
2.千層肉餅、芋頭西米露
3.炸地瓜球、芋圓甜湯

9

三、特色小吃實作(二)
1.芋粿巧、楊枝甘露
2.蚵仔煎、豆花
3.蚵仔麵線、炸芝麻球

9

四、特色小吃實作(三)
1.炸春捲、棗泥鍋餅
2.月亮蝦餅、黑糖蕨餅
3.五彩水晶盞、核桃起司烙餅

9

五、特色小吃實作(四)
1.紅豆雪花糕、酥炸蔥肉餅
2.無水麻辣豆干、八寶粥
3.炒什錦麵、豬血湯

9

六、特色小吃實作(五)
1.雙色芝麻湯圓
2.臘味蘿蔔糕
3.蓮藕糕、古早味香蕉飴

9

七、總結與心得分享 教師總結與小組成員心得分享 3

　合　計　 54 　

學習評量
(評量方式)

1.採實作分組評分，包含出席狀況、課程參與度、善後清潔打掃。 2.期中各佔
15％、15％，期末分數佔30％，平時分數佔40％。

教學資源
1.圖書館應具備充足之各地特產食材相關之圖書資料。 2.學校應設置電腦網路以查
詢各地食材相關資料。 3.宜多使用教具、投影片、多媒體或豐富的網路教材資源庫
支援教學。 4.專業烘焙實作教室與中餐教室

教學注意事項

(一)教材選編： 1. 蒐集各地食材相關之宣傳刊物、期刊及書籍等作為輔助教材。
2. 製作創意產品食譜 (二)教學方法： 1.指導學生設計創意食譜 2.學生分組實作
練習 3.成品進行各組賞析，教師現場評分及優缺點說明。 4.將試做過程做成文
字、圖片及影片紀錄 5.學生上台報告分享 6.籌辦小型成果展，展現學生學習成果
(三)相關配合事項： 1. 蒐集在地食材的廠商資訊，尋求業界提供教學輔助資源。
2. 增取校外店家廠商提供參訪機會及學校提供行政支援。 3. 規劃產學合作的可行
方案。

備查版
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影片剪輯

選修　

　表 11-2-4-21新竹市私立光復高級中學(原住民重點學校) 校訂實習科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Film editing

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 學習力、思考力、創新力、關懷力、溝通力

適用科別

資料處理科 　 　 　

2 　 　 　

第三學年第一學期 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

1.學生了解運鏡的技巧 2.學生會剪輯影片 3.利用重播、倒播、速度調整(縮時攝
影) 4.運用線上開放素材 5.學會撰寫?本和分鏡表 6.學會拍攝完如何後製(例如:馬
賽克) 7.學會VR360，並利用視角設計師學會剪輯

議題融入 資料處理科：科技、資訊

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

一、威力導演初體驗

1.視訊的原理。
2.專案製作的流程。
3.操作軟體介面的介紹 。
4.如何匯入素材。
5.如何將後製好的影片轉成WAV或MP4。

4

二、影片後製技巧
1.如何剪影片。
2.重播、倒播、縮放、平移。
3.多機剪輯、多格畫面

4

三、拍攝技巧

1.縮時攝影。
2.運用打光板。
3.運鏡方式
4.教導手機或像相機腳架的選購

4

四、運用網路開放資源

1.如何下載合法授權的圖片。
2.如何錄製口白或利用文字轉語音的服
務。
3.運用字幕技巧

4

五、微電影簡介
1.腳本安排。
2.分鏡表的撰寫。
3.微電影後製技巧

6

六、視角、VR360
1.360度全景影片製作原理。
2.360VR後製編輯。
3.視角設計師

6

七、期末驗收

透過整學期的教學，讓學生自行去拍
攝，將學生拍攝的影片或照片，運用威
力導演進行剪輯老師訂定需要運用哪些
技巧讓整個影片看起來順暢

8

　合　計　 36 　

學習評量
(評量方式)

1.總結性評量、形成性評量並重；配合二次月考、期末考實施作品實作，搭配隨堂
小影片作業。其中，學習成效驗收可以廣收學生作業以多元評量方式。 2.掌握學生
學習成效，作為教學改進參考。

教學資源 提供學生剪輯的影片和器材(打光板、藍幕或綠幕、雙攝影鏡頭。

教學注意事項

教材編選:可選用一般威力導演的書籍或自編教材。 教學方法: 1. 講述生活或職場
可能會遇到的案子 2.例用範例來講解 3.將班級分組討論學習 4.教導學生運用線上
開放性素材避免觸犯智慧財產權 5. 實際拍攝並當場剪輯 6.利用雙鏡頭攝影教導
VR360，並將其影片利用視角設計師

備查版
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軟體應用

選修　

　表 11-2-4-22新竹市私立光復高級中學(原住民重點學校) 校訂實習科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Computer Software Application

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 學習力、思考力、創新力

適用科別

資料處理科 　 　 　

4 　 　 　

第一學年 　 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

1.使學生了解電腦操作知識 2.使學生具有電腦檔案資料夾操作 3.視窗作業系統功
能設定 4.資料合併列印及 4.目錄製作 5.文書處理

議題融入 資料處理科：科技、資訊

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

一、題組說明及安裝軟體
1.應考規則及內容
2.十五題組重點
3.軟體安裝

8

二、資料夾及檔案的操作與
列印

1.建立檔案及資料夾
2.列印

8

三、合併列印
1.資料庫分類
2.文件合併列印

8

四、目錄製作
建立目錄
建立圖目錄
更新功能變數

8

五、文書處理編輯

1.Word環境設定
2.文書輸入
3.插入圖片
4.建立表格
5.列印

8

六、筆試試題 講解測驗 8

模擬試題練習1 模擬試題練習1 6

模擬試題練習2 模擬試題練習2 6

模擬試題練習3 模擬試題練習3 6

模擬試題練習總複習 模擬試題總複習 6

　合　計　 72 　

學習評量
(評量方式)

筆試與上機技能測驗

教學資源 youtube、線上測驗系統、評分系統

教學注意事項 (一)教材編選 1.教材之編選應顧及學生需要並配合科技發展，使課程內容儘量與生
活相結合，以 引發學生興趣，增進學生理解，使學生不但能應用所學知能於實際生
活中，且能洞察實際生活之各種問題，思謀解決改善之道。 2.教材之編選應顧及學
生學習經驗並配合學生身心發展程序，一方面基於前階段學 校的學習經驗，一方面
須考慮與後階段學校的課程銜接。 3.教材之編選須注意「縱向」的銜接，同一科目
各單元間及相關科目彼此間須加以 適當的組織，使得新的學習經驗均能建立於既有
經驗之上，逐漸加廣加深，以減少學習困擾，提高學習效率。 4.教材之編選須重視
「橫向」的聯繫，不同科目各單元間及相關科目彼此間須加以 適當的組織，使其內
容與活動能統合或連貫，俾使學生能獲得統整之知能。 5.教材之編選應著重實用性
與時代性，課程內容及活動須能提供學生觀察、探索、 討論與創作的學習機會，使
學生具有創造思考、獨立判斷、適應變遷及自我發展之能力。 6.教師可選用教育部
審定合格之教科書或自編教材，並得蒐集工作手冊、新產品型 錄、電工法規等資料

備查版
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供教學參考。 7.教師可選用配合工場實習設備編寫之教材，並視學生程度、社會需
要及學科內容 之發展予以增減。 8.教師可引進業界技術手冊與職場技能訓練手冊
及教案。 (二)教學方法 1.本課程以實習操作為主，如至工廠(場)或其他場所實
習，得依相關規定採分組上 課。 2.本科目為實習科目，教學方法以講解、示範、
觀摩、操作、評量為原則，進行實 作教學。 3.教師教學前，應編定教學進度表。
4.教師教學時，應以日常生活有關的事務做為教材。 5.教學方法運用需具啟發性與
創造性，教師教學時，應以學生的既有經驗為基礎， 引發其學習動機，導出若干有
關問題，然後採取解決問題的步驟。 6.在實作過程中，教師應培養學生系統思考與
解決問題的能力。 7.在教學中，教師可適度採用合作學習方式，以建立學生人際關
係與團隊合作的素 養。 8.課程進行時，教師可鼓勵學生多自主行動，並能自我規
劃進度，以完成作業單。 9.教師教學時，請安排學生能有互動、參與及主動學習的
機會，並適時納入核心素 養導向之教材，以培養學生十二年國民基本教育之相關核
心素養。 10.對於實習步驟、複雜操作動作等，教師可製作成影片、投影片，搭配
多媒體於講解時使用。 11.教師教學完畢後，應根據實際教學成效修訂教學計畫，
以期改進教學方法。
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數位行銷

選修　

　表 11-2-4-23新竹市私立光復高級中學(原住民重點學校) 校訂實習科目教學大綱

科目名稱
中文名稱

英文名稱 Digital Marketing

師資來源 內聘

科目屬性 實習科目

科目來源 學校自行規劃

學生圖像 學習力、思考力、創新力、關懷力、溝通力

適用科別

資料處理科 汽車科 　 　

3 3 　 　

第三學年第一學期 第三學年第一學期 　 　

建議先修
科目

無

教學目標
(教學重點)

1.了解數位行銷的策略與規劃 2. 了解「網紅」的定位與網紅經濟帶來的商機 3.
熟悉直播的流程、操作與行銷模式 4. 熟悉社群行銷企劃與廣告投放技巧 5.能夠具
體評估數位行銷成效並改善行銷效益。

議題融入
資料處理科：科技、資訊
汽車科：法治、科技、資訊

教學內容

主要單元(進度) 內容細項 分配節數 備註

一、行銷概論
1.行銷觀念及其演進
2.顧客與市場分析

9

二、行銷目標與行銷組合

1.目標行銷（Target Marketing）的基
本概念
2.市場區隔
3.選擇目標市場
4.市場定位
5.如何運用行銷組合來完成行銷目標
6.SWOT 分析的基本概念

3

三、數位行銷策略

1.數位行銷目的與效益
2.數位行銷 4P+4C 策略
3.數位活動企劃
(1)網路競爭者 vs. 實體競爭者
(2)網路活動企劃 SOP
(3)數位行銷預算編列與效果分析

9

四、數位行銷模式

部落格行銷、EDM(電子報)行銷、簡訊
行銷、PPC關鍵字報告、SEO(搜尋引擎
優化)、論壇及入口網站登錄廣告、病
毒式行銷、影音行銷、社群網路行銷

3

五、直播平台介紹

1.自媒體概念
2.直播平台介紹
3.本校直播器材介紹與操作
4.商品置入：產品特色、直播議題發想
(分組討論)
5.商品置入：直播流程(腳本)設計(實
際演練)
6.互動技巧：口語表達、引導銷售(實
際演練)

6

六、直播教學練習
1.直播練習與指導
2.實作演練：直播程序與相關作業。
3.線上直播

9

七、網紅培訓

1.「網紅」的自我定位分析
2. 網紅的口語表達與行銷技巧
3.如何選擇直播平台
4. 如何讓直播流量最大化

9

備查版
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八、實作演練

1.「網紅」直播的流程與注意事項
2.「網紅」接案的注意事項
3. 成為「網紅」賺錢的管道有哪些？
4. 與廠商合作，價碼該怎麼開？
5.實作演練：網紅行銷的口語表達

6

　合　計　 54 　

學習評量
(評量方式)

1.形成性評量：針對學生直播程序與作業操作進行測驗。 2.總結性性評量： 針對
小組擬定之數位行銷策略、撰寫之企劃、廣告文案設計、口頭報告、直播成果進行
評量。 3.小組同儕交互評量

教學資源
1.學校設備：麥克風、導播機、燈光、音效卡、電腦、網路。 2.多媒體教材：電
視、電影、網路等影音廣告，報章、雜誌、平面媒體等廣告文案圖像。 3.網路數位
資訊：部落格文章、Facebook、line等社群文章或廣告、Youtube影音

教學注意事項

教材編選: 1.自編教材： (1)行銷概論單元：以坊間出版之行銷學內容為主 (2)數
位行銷策略單元：除教師自編教材外，輔以電視、電影、網路等影音廣告，報章、
雜誌、平面媒體等廣告、Facebook、line等社群文章或廣告、Youtube影音、部落格
文章。 (3)直播教學單元：除教師自編教材外，輔以網路文章、Facebook及Youtube
直播影音、文字。 (4)網紅培訓單元：除教師自編教材外，輔以報章、雜誌、網路
文章。 2.選編之教材應列出可供參考之教學資源參考書名或出處，如書籍、文章、
教具、工具書及網址等。 教學方法: 1.講述教學法：讓學生學會行銷管理相關的概
念。 2.合作學習教學法：將學生分組，依照老師所給定的行銷議題，以小組討論、
分工合作方式，完成數位行銷策略擬定、企劃撰寫、網紅製作與拍攝、直播等作
業。 3.練習教學法：直播程序與相關作業、網紅行銷的口語表達等，透過不斷練習
精熟。 4.發表教學法：行銷企劃、廣告文案等作業上台報告發表；網紅、直播等相
關作業，進行線上直播發表。
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五、彈性學習時間之充實(增廣)/補強性課程 (全學期授課)


