
國立新竹女中 112 學年度高級中等學校適性學習社區教育資源均質化子計畫 

沂風體驗學力無限：國高中教師培力社群觀課活動實施計畫 

壹、依據： 

112 學年度教育部國民及學前教育署補助高級中等學校適性學習社區教育資源均質化實施方

案—國立新竹女中子計畫：沂風體驗學力無限 

 

貳、經費來源： 

112 學年度 2 學期教育部國民及學前教育署補助高級中等學校適性學習社區教育資源均質化

實施方案 

 

參、計畫目的： 

透過教師社群觀課促進教學專業的成長和發展，教師們可以有機會觀察同事的教學實踐，分

享教學技巧和策略，從中學習並互相激發，亦可開放心態地接受同儕和專家的建議和反饋，從而

改進自己的教學方式，提高教學品質。同時，觀課也有助於建立教師之間的專業共同體，促進交

流與合作，提高整個學校或教育機構的教學水平和文化氛圍，建立一個支持和啟發教師成長的環

境，從而推動學生的學習和發展。 

 

肆、辦理單位： 

一、主辦單位：國立新竹女子高級中學 

二、協辦單位：新竹市教育處、新竹縣教育局 

 

伍、參加人員：新竹縣市對本議題有興趣之國、高中教師共 10人 

 

陸、國高中教師培力社群觀課活動內容： 

一、研習地點：本校科學大樓四樓多功能學習教室 

二、研習日期：113年 5 月 15日(星期三)、113年 5月 16日(星期四) 

三、活動主題：眼前的黑不是黑，你說的白才是白-陳敬鎧案的閱讀理解 

四、研習課程表： 

 113 年 5 月 15 日(星期三) 講師 

時間 活動內容（第一天） 

新北市立板橋高中 

生物科賴雪蕙老師、 

數學科張閔翔老師 

12:30~15:00 認識陳敬鎧案，釐清核心問題 

15:00~16:00 實境解謎 1 

16:00~16:30 議課 

 113 年 5 月 16 日(星期四) 

時間 活動內容（第二天） 

12:30~14:00 fMRI 與 EEG 

14:00~15:00 實境解謎 2 

15:00~16:00 心理衡鑑實驗，結束課程 

16:00~16:30 議課 

 

柒、報名方式： 

一、請至「全國教師在職進修資訊網」http://inservice.edu.tw/報名，兩天研習請分開報

名。（研習代碼—第一天：4279810、第二天：4279814） 



二、研習報名截止日 113年 05月 08日，額滿為止。 

三、每場報名人數以 10人為限，因場地容納人數有限，額滿恕不再提供報名。 

四、每場研習全程參與核發研習時數各 4 小時，請與會老師務必完成簽到，俾利核發研習時

數。 

五、已報名研習之教師，請務必準時參加。如當天無法出席或晚到者，請提前告知主辦單位。 

捌、注意事項： 

一、本次活動費用由本校 112 學年度高級中等學校適性學習社區教育資源均質化計畫項下支

應。 

二、請各校惠予參加人員公（差）假，差旅費依各校規定支應。 

三、本次活動為觀課性質，觀課對象為本校一年級數資班學生 30 位。講師於課堂中實際教授

特色課程，引導學生進行剖析與思考，利用理科知識的背景合理、客觀的進行案件審視。

觀課教師可於課後進行議課，對課程與學生反應進行解析。 

四、因校內車位不足，請搭乘大眾運輸工具到校，當天不開放校內停車。若有需開車至本校

之老師，請將車輛停放至鄰近本校之東大立體停車場或停車格，不便之處，敬請見諒。 

五、本研習備有便當，請於「全國教師在職進修資訊網」報名時填寫葷素訊息，並請自備餐

具與環保杯。 

六、聯絡人：本校實驗研究組 03-5456611#1230 

 

玖、本國高中教師培力社群觀課活動計畫陳本校校長核示後實施，修正時亦同。 


