
新竹縣六家高中112學年度自主學習教師增能研習實施計畫 

壹、依據：教育部112學年度《高中優質化輔助方案》計畫。 

貳、目標： 

一、透過數位科技學習能力培養，以協助學生自主學習，提升學習成效。  

二、透過教師數位學習增能提升教師運用數位科技、平臺及資源實施教學之能力，以提升

教學效能。 

參、辦理單位： 

一、指導單位：教育部國民及學前教育署 

二、主辦單位：新竹縣立六家高中 

肆、辦理日期與地點：113年05月26日(星期日)，六家高中文薈樓2樓會議室。 

伍、參加人員： 

一、六家高中全體師生優先依序錄取。 

二、亦鼓勵有興趣的他校教師參加。 

三、參加此場次者需先觀看「數位時代線上筆記術—Notion（https://reurl.cc/orEnDM）」，

熟悉入門使用。 

四、請自備筆記型電腦以便實作。 

陸、研習名額：預計20人（含工作人員）。 

柒、課程內容： 

時間 課程內容 講師 

09:00-10:30 資料庫基本觀念和資料表建置修改 

君邑資訊有限公司 

李燕秋老師 
10:30-12:00 Layout的六種設定和篩選及排序 

13:00-14:00 實作練習與問題討論 

捌、報名方式與時數認證：請於 113 年 05 月 15 日（星期三）前至全國教師在職進修資訊

網報名，課程代號：4293416，全程參加研習者核與 4 小時研習時數。 

玖、參加人員請予公（差）假，於二年內不影響課務依實際參加研習之時數予以補休，所需之

差旅費由服務學校支給。 


