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113 學年度技術型高級中等學校一般科目暨藝術群科中心 

生涯「藝」起走_藝術治療初探暨教學活動設計及參訪研習 

藝術領域種子教師培訓  實施計畫 

壹、依據  

技術型高級中等學校一般科目暨藝術群科中心學校 113 學年度工作計畫。 

貳、目的 

一、因應 108 課綱強調之「核心素養」能力，透過素養教學導向之專業課程與交流，協助教

師於課程設計、教材編選、教學實施與評量上，落實 108 課綱精神之融入。 

二、 結合踏查參訪，引導教師於課程設計適切融入新興議題與社會脈動，研發特色課程與彈

性課程，充實學習內涵，增進教師之專業成長。 

參、辦理單位 

一、 指導單位：教育部國民及學前教育署 
二、 主辦單位：技術型高中一般科目暨藝術群科中心 

  （國立臺灣師範大學教育研究與創新中心） 

肆、參加對象 

一、 本中心培訓之藝術領域（音樂、美術、藝術生活）及綜合活動領域（生命教育、生涯規

劃、家政、法律與生活、環境科學概論）之種子教師優先錄取。 
二、 全國公私立技術型高中、普通型高中，及綜合型高中之藝術領域、綜合活動領域及其他

相關教師。 

伍、研習日期、地點及報名資訊 

日期 地點 報名方式 

113 年 8 月 19 日 
（周一） 

奇美博物館（台南市仁德區文華路二段 66 號） 
全國教師網 

代碼：4437720   

一、 報名方式：至全國教師在職進修資訊網（https://www2.inservice.edu.tw/）報名。 
二、 本次研習為維護研習品質，以50人為限，恕不接受現場報名。 
三、 報名起迄日期：即日起至113年8月9日止（五）。 
四、 聯絡資訊：王小姐電話：02-77493682；Email：anisa327@ntnu.edu.tw。 
 

https://www2.inservice.edu.tw/
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113 學年度技術型高級中等學校一般科目暨藝術群科中心 

生涯「藝」起走_藝術治療初探暨教學活動設計及參訪研習  議程 

日期：113 年 8 月 19 日(一) 
地點：奇美博物館（台南市仁德區文華路二段 66 號） 
接駁：台南高鐵站 09:00 準時發車 

時間 活動流程 主持人 講者/與談人 

09:00-09:30 台南高鐵接駁車／交通時間 

09:30-09:40 開幕致詞 
中華人文與藝術教育研究發展學會 

丘永福教授 

09:40-11:10 
(90 分鐘) 

【藝術治療簡介－透過藝術的自我認識】 
 
  簡述藝術治療理論概念以及應用藝術作為心理

治療方式的心理歷程，同時透過工作坊形式的操作

探討透過藝術進行自我理解的體驗，最後論及藝術

與綜合科目之教育領域的應用。 

國立臺灣師範大學美術學系 
江學瀅  副教授 

 
（美國藝術治療證照委員會藝術治療師） 

（諮商心理師） 
（臺灣藝術治療學會認證藝術治療師） 

11:10-12:30 
(80 分鐘) 

12:30-13:30 午餐 

13:30-14:20 
(50 分鐘) 

生涯「藝」起走 
生涯規劃結合藝術治療教學活動設計 

國立北門高級農工職業學校 
謝秋雯  輔導主任 

14:20-16:00 
(100 分鐘) 

奇美博物館_特展 
【從拉斐爾到梵谷：英國國家藝廊珍藏展】 

奇美博物館導覽人員 

16:00-17:00 
(60 分鐘) 

奇美博物館_常設展參訪 奇美博物館導覽人員 

17:00-17:20 綜合座談及閉幕式 全體教師 

17:20 賦  歸（接駁回台南高鐵） 

 


