
東海大學 2019 暑「輕。營隊」課程介紹   
 

課程日期：2019 年 7 月 30 日(二) 
 

面 對 升 大 學 這 一 項 挑 戰 ， 不 只 需 要 你 全 心 拼 一 次 學 測   

還 需 要 高 中 學 習 過 程 的 點 滴 彙 整 （ ´ ヘ ｀ ； ）  

如 何 充 實 學 習 歷 程 ?  書 審 資 料 與 面 試 該 如 何 準 備 呢 ?  ( ⊙ _ ◎ )  

你 的 心 聲 我 們 聽 見 了 ! !  ＼ \ ٩ (  ' ω '  ) و  / / ／  
 

這 一 次 的 「 輕 。 營 隊 」  

我 們 為 你 準 備 了 「 小 論 文 工 作 坊 」 及 「 書 審 、 面 試 大 解 密 」 兩 大 主 題  

不 僅 要 充 實 你 的 學 習 歷 程 「 小 論 文 工 作 坊 」 ( b ^ _ ^ ) b  

更 透 過 「 書 審 、 面 試 大 解 密 」 讓 你 把 可 能 都 沒 想 到 過 的 關 鍵  

事 先 準 備 好 。  

其 實 ~  書 審 與 面 試 一 點 都 不 用 緊 張 喔  ღゝ ◡ ╹ ) ノ ♡  

 

兩 大 主 題 - 課 程 時 間 表  

小 論 文 工 作 坊   書 審 、 面 試 大 解 密  

代號 時 間 學 系 代號 時 間 學 系 

A  0 9 : 0 0 - 1 1 : 3 0  

【 物 理 系 】  

科技論文寫作 

的解析與演練 

C  0 9 : 0 0 - 1 1 : 3 0  

【 建 築 系 】  

淺談如何準備 

建築系入學考試 

B  0 9 : 0 0 - 1 1 : 3 0  【 社 會 系 】  D  1 2 : 5 0 - 1 5 : 2 0  

【 社 工 系 】  

運用「同理心」的 

書審及面試技巧 

G  1 5 : 5 0 - 1 8 : 2 0  【 法 律 系 】  E  1 2 : 5 0 - 1 5 : 2 0  【 工 工 系 】  

 
F  1 2 : 5 0 - 1 5 : 2 0  

【 資 管 系 】  

一次告訴你 

教授審查重點 

H  1 5 : 5 0 - 1 8 : 2 0  【 社 會 系 】  

 

兩 大 主 題 - 課 程 簡 介  

 

A、 【 小 論 文 工 作 坊 】 物 理 系 :科 技 論 文 寫 作 的 解 析 與 演 練  

本課程將先以幾篇科技論文作為範本，向學生解析說明一篇科技論文，應具備的元素以及組織方式。接著將

讓學生自由發想一研究主題以及研究成果並練習將其成果寫成一篇簡單的科技論文。最後將挑選幾篇，學生

撰寫的科技論文對學生做講解。 

 
B、 【 小 論 文 工 作 坊 】 社 會 系  

小論文寫作指導、文獻與資料蒐集技巧，如何聚焦論文主題、如何順利投稿小論文，一次明白小論文。 

 

C、 【 書 審 、 面 試 大 解 密 】 建 築 系 :淺 談 如 何 準 備 建 築 系 入 學 考 試  

介紹建築系概況及個人申請入學考試書審及面試的準備方向。 



 

D、 【 書 審 、 面 試 大 解 密 】 社 工 系 :運 用 「 同 理 心 」 的 書 審 及 面 試 技 巧  

在大學入學甚至是未來可能經歷之實習與求職過程，撰寫書面履歷表與面試常是許多人必須經歷的一段。然

而，因個人基本個性與特質不同，有些人自我表達能力較佳，有些人則相對容易產生畏懼與壓力，以致於影

響生涯的各種機會。「同理心」是社會工作專業所講求的價值，許多人亦具備同理心的潛能，本課程期待學

生能嘗試以審查者或面試者的角度看待履歷計畫及面試，藉以轉化為個人準備相關過程之重要助力。 

 
E、 【 書 審 、 面 試 大 解 密 】 工 工 系  

如何準備書審資料、寫出特色自傳、亮眼審查資料的要點，如何蒐集與歸納學習歷程、善用電腦輔助工具做

書審。面試穿搭、面試問答大彙集、面試技巧、團體與單讀面試的差異性，讓你一次搞懂要點。 

 

F、 【 書 審 、 面 試 大 解 密 】 資 管 系 :一 次 告 訴 你 教 授 審 查 重 點  

為高中升大學提供備審面試的技巧，一次告訴你大學教授審查重點。 

 

G、 【 小 論 文 工 作 坊 】 社 會 系  

小論文寫作指導、文獻與資料蒐集技巧，如何聚焦論文主題、如何順利投稿小論文，一次明白小論文。 

 

H、 【 書 審 、 面 試 大 解 密 】 法 律 系  

如何準備書審資料、寫出特色自傳、亮眼審查資料的要點，如何蒐集與歸納學習歷程、善用電腦輔助工具做

書審。面試穿搭、面試問答大彙集、面試技巧、團體與單讀面試的差異性，讓你一次搞懂要點。 

 


