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南華大學終身學習學院推廣教育研習課程招生簡章
2020「聲入人心－溝通表達一日工作坊」
───────────────────────────────────────
「說」出最真實的我，「聽」見最精準的你！
    學習「說話」及獲得正向感受，依靠正面經驗累積，方能感受安全感。透過聲音，讓每個人都能更好地成為自己，挖掘人聲音中的心理狀態，並觸發其表達的內在動機。
因此工作坊將會深入淺出地從人的情感層面剖析人類的發聲原理，並讓學員透過案例及彼此回饋，對他人發出的聲音有更好的覺知能力，和最真實的自己相遇。
───────────────────────────────────────
主辦單位：南華大學終身學習學院
授課老師：聆韵企業管理顧問有限公司 首席講師-羅鈞鴻 老師(小虎老師)
課程目的： 1.認識表達的原理。          2. 非語言表達的啟發。
           3.學會辨認人的說話風格。
     4.了解自己說話給人的感覺。
     5.認知聲音背後的心理狀態。
課程內容：請詳見課程大綱。
上課時間： 109年5月30日(週六)09:00~12:00  13:00~17:00。
上課地點：南華大學終身學習學院台中教室(台中市南屯區惠中路三段51號3樓) 
招生人數：30人。依照繳費順序錄取至額滿為止。
學費定價：$5,500元。
早鳥優惠：$4,800元。(不論身分，2020年5月18日前報名並繳費即享有溫馨優惠價)
其他優惠：$4,920元。(特殊身分者於2020年5月18日恢復原價後，享原價優惠9折)
          特殊身分：南華大學教職員生、南華大學校友、南華大學終身學習學院舊生、
          國際佛光會會員、身心障礙及低收入戶領有證明者。
註:其他優惠，須於報到上課時提供優惠證明。
報名手續： 1.線上報名，https://reurl.cc/rxgZ0b 
並於三天內完成繳費手續。本課程將依照報名者繳費順序錄取至額滿為止。
2.親至南華大學終身學習學院 成均館C108室報名。 
繳費方式：
(一)匯款轉帳：
    銀行匯款或ATM轉帳
 ◢ 戶    名：財團法人南華大學，
    銀行代碼：009
    帳    號：6204-51-163669-20(彰化銀行大林分行)
     匯款或ATM轉帳後，請提供您的姓名、報名課程名稱、繳費日期及帳號末五碼，
     並拍下匯款單或收據，以附件方式，寄至E-mail： kileen37@nhu.edu.tw
*完成繳費後請妥善保存繳費憑據。
 (二)現金繳費
南華大學終身學習學院(成均館C108室)繳費。
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結業：修業期滿，由本學院核發推廣教育研習證明書。
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其他事項：
（1）本班為研習課程班(非學分班)，不授予學分、學位證書及不發成績單。
（2）本學院有權保留課程變動及時間調整之權利，課程若有變更將會提前告知學員。
（3）如遇天然災害(颱風、地震、洪水、豪雨)，台中市政府宣佈停課，當日課程原則上將另擇日補課乙次，惟時間須與任課老師協商後再行通知。
（4）依教育部頒訂「專科以上學校推廣教育實施辦法」之規定：學員自報名繳費後至開班  
     上課日前退費者，退還已繳學費之九成。
自開班上課之日算起未逾全期三分之一者，退還已繳學費之半數。開班上課時間已逾全期三分之一者，不予退還。
(i) 申請退費必須附上收據正本及申請書，缺一不可，否則不予受理。
(ii) 本學院退費係以匯款方式辦理，受款人依當時學費收據抬頭為主，若需更改受款人，須將相關切結書及同意書填妥並蓋公司大小章連同收據、申請書一併繳交始得辦理。
（5）學員於修習期間應遵守本學院規定，如有不當行為或影響授課或影響其他學員之學習，經通知仍未改善者，本學院得取消其修讀資格，且不予退費。
（6）患有法定傳染病者，本學院得拒絕其入學及上課。
（7）就讀本班不得辦理兵役緩徵。
（8）本班無補課機制，課程均須於當期修習完畢；謝絕旁聽及找人代為上課。
（9）本簡章若有未盡事宜，本學院保留得以隨時修改之權利。
（10）課程詳細內容洽詢電話: (05)2721001 分機 8380 玉芬專案副理。


     2020「聲入人心－溝通表達一日工作坊」  課程大綱
上課時間：2020/5/30(星期六) 09:00~12:00  13:00~17:00。
授課教師：聆韵企業管理顧問有限公司 首席講師-羅鈞鴻(小虎)老師
	上課時間
	課程主題
	課程內容

	09:00-10:30 
	一、人為何發出聲音

	· 「說話」的迷思
· 好聽 vs 動聽
· 表達的三項要素

	10:40-12:00
	二、提升表達品質

	· 說出來－表達意圖
· 有溫度－情感轉化
· 講清楚－咬字發音

	12:00-13:00
	午餐時間
	· 休養生息

	13:00-14:50
	三、你的聲音給人什麼感覺？

	· 感覺的四大指標
· 名人聲音鑑賞
· 小組時間：聆聽回饋

	15:00-16:30
	四、聲音可以聽見內心

	· 聽發聲觀察意念強度
· 聽表情觀察情感溫度
· 聽咬字觀察思考模式

	16:30-17:00
	交流分享/合影留念
	· Q&A
· 回饋接心
· 填寫意見回饋單；心得採訪


※本學院保留課程安排及師資調整異動之權利，授課日期、時間、地點或單元主題，
  如有調整將會另行提前通知。

