
109 學年度新竹市精進教學計畫 
「學思達與翻轉教學」實施計畫 

壹、依據：新竹市 109 學年度精進國民中學及學民小學教師教學專業與課程品質整體推動計

畫及教育部國民及學前教育署補助地方政府精進高級中等學校課程與教學計畫辦

理。 
貳、 目的 
一、 因應十二年國民基本教育創新教學，翻轉學習以提升學生學習品質運用於教學，研習相

關技術，以發展高效能之創新教學模式。 

二、 學思達教學法，透過學生自學、閱讀、思考、討論、分析、歸納、表達等活動設計，讓

學生在教學場域裡培養具備核心素養的能力。 

三、 透過本次研習活動，提供教師學習多元的教學方法，提升教師專業素養、專業知能與專

業發展，藉此活絡教學現場，進而落實學生課堂上的有效學習。 

參、 辦理單位 
一、主辦單位：教育部國民及學前教育署 
二、承辦單位：新竹市政府教育處 
三、協辦單位：新竹市私立磐石高級中學 
肆、 研習時間及地點： 
一、研習時間：109 年 12 月 4 日(五)13:00-16:00(12:40-13:00 報到)。 
二、研習地點：新竹市私立磐石高中演藝廳。 
伍、 參加人員： 
一、新竹市、新竹縣、苗栗縣各公(私)立教師。新竹市所屬學校每校可公假薦派 2 名教師課

務排代出席（新竹市國教輔導團團員優先），其餘准予公假課務自理報名參與。 
二、為維護校園安全，研習當天請攜帶公文或識別證以資身分辨別。 
三、為配合本校防疫政策，進入校園人員務必全程配戴口罩，並自主使用酒精噴液消毒手部。 
陸、 報名方式：網路報名 
一、報名網址：教育部全國教師在職進修網（https://www1.inservice.edu.tw/）報名，研習代

碼：2977668。全程參加本研習人員，將於研習結束後核給研習時數 3 小時。 
二、報名時間：即日起至 109 年 12 月 1(二)止。 
柒、 交通資訊： 
一、地址：新竹市私立磐石高中(新竹市北區西大路 683 號)，校園不另提供停車車位，可停

於路邊停車格及公有停車場(竹光國民運動中心)或利用大眾運輸工具。 
二、聯絡人：新竹市高中輔導團孫佳萱助理 03-5249617#222 
捌、 經費： 
一、本案所需經費由承辦單位所委辦之精進計畫相關經費項下支應。 
二、參加人員請予以公(差)假並惠予課務排代，請依規定由服務學校支給差旅費。 
玖、 課程內容：請參閱【附件】。 
壹拾、 本計畫如有未盡事宜，將另行補充公告之。 
 

  



109 學年度新竹市精進教學計畫 
「學思達與翻轉教學」流程表 

地點: 新竹市私立磐石高中演藝廳 
時間 內容 主持人/主講人 

12:40-13:00 報到 
主持人： 
新竹市簡世欣課程督學 
新竹市吳昌諭課程督學 

13:00-16:00 學思達與翻轉教學 主講人：張輝誠老師 

16:10~ 賦歸 

 
 
 


